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hier können sie was erleben!
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in weiterer Spendentransport aus göttingen in die ukraine hat
sich im august 2025 auf den weg gemacht und Pakete im wert
von 120.000 euro vom Bundesministerium für wirtschaftliche

zusammenarbeit und entwicklung sowie der gesellschaft für interna-
tionale zusammenarbeit in einen lkw geladen. Sein ziel: ochtyrka,
rund 40 kilometer von der russischen grenze entfernt. 

Bepackt war der lkw mit einem mobilen Sportplatz mit Fußballfeld,
Basketballkörben, außensportgeräten und einer Solarbank, Solarpa-
nels zur unabhängigen energiegewinnung sowie mit einem leistungs-
starken generator. zusätzlich wurden noch restliche Sachgüter der
Spendenaktion vom Februar 2025 mit aufgeladen: 29 kartons und 55
Säcke kleidung und Bettwäsche, tierfutter, ein lungenbeatmungsge-
rät, 15 Fahrräder, zwei laufräder und ein Seniorendreirad.

„göttingen steht weiterhin fest an der Seite von ochtyrka und unter-
stützt die Menschen“, unterstrich oberbürgermeisterin Petra Broistedt.
Sie freue sich, dass ein erneuter transport jetzt auf die reise geschickt
wurde. „ich danke allen, die mithelfen, um das leid vor ort zu lindern.“

Solidaritätspartnerschaft mit Ochtyrka

Seit Juni 2023 sind göttingen und die ostukrainische Stadt ochtyrka
über eine Solidaritätspartnerschaft verbunden. Schon im Juli 2022
spendete göttingen einen wagen des städtischen Baubetriebshofs,
der immer noch als „Die orange“ in ochtyrka im einsatz ist. im oktober
2023 wurden zwei hier ausgemusterte Feuerwehrfahrzeuge voll mit
Spenden dorthin überführt. im Februar 2025 brachten Mitarbeitende
der Stadtverwaltung und Mitglieder der Freiwilligen Feuerwehren drei
weitere Feuerwehrfahrzeuge auf den weg. hierfür hatten göttin-
ger*innen nach einem aufruf so viele Sachspenden gebracht, dass sie
nicht alle in die drei Fahrzeuge passten.

Durch die nähe zur russischen grenze musste sich ochtyrka bereits
in den ersten kriegstagen im Februar 2022 der angriffe der russischen
invasoren erwehren. viele hochhäuser wurden unbewohnbar, das
wärmekraftwerk und das Bahnhofsgebäude schwer beschädigt.     �

e

spendentransport fuhr 
erneut in die ukraine

Chancenreich für Kinder
in osterode

it dem Projekt „chancenreich für kinder in osterode“ setzt
die Stadt ein starkes Signal gegen kinderarmut. gemeinsam
mit dem landkreis göttingen und dem Drk-Familienzen-

trum werden Strukturen aufgebaut, die Familien schnell, gezielt und
ohne hürden unterstützen. ein enges netzwerk aus Fachkräften – von
Jugendhilfe und Jobcenter über gesundheitsamt und Polizei bis hin
zu vereinen und verbänden – sorgt dafür, dass hilfe dort ankommt,
wo sie gebraucht wird. 

Bürgermeister Jens augat unterstreicht die Bedeutung dieser arbeit:
„kinderarmut ist eine realität, die wir nicht akzeptieren dürfen – nicht
hier bei uns und nicht anderswo. Mit ‚chancenreich‘ geben wir als
Stadt ein versprechen: dass wir nicht wegsehen, sondern aktiv han-
deln, um kindern faire chancen zu eröffnen.“ 

Das Projekt  „chancenreich für kinder in osterode“ wird durch das lan-
desprogramm „chancengleich in der nachbarschaft“ gefördert. unter
mehr als 100 anträgen wurde es als eines von 20 Projekten ausge-
wählt. 

Gemeinsam statt einsam – alle an einem Tisch

Darüber hinaus erhält ein weiteres Projekt in osterode am harz un-
terstützung: „gemeinsam statt einsam – alle an einem tisch“ als teil
des landesprogramms „gemeinsam in der nachbarschaft“. es zielt dar-
auf ab, Begegnungen zu fördern, einsamkeit entgegenzuwirken und
Menschen jeden alters und jeder herkunft miteinander ins gespräch
zu bringen. Beteiligt sind neben dem landkreis göttingen, das Drk-
Familienzentrum und die kreiswohnbau osterode/göttingen gmbh. 

im rahmen eines Besuchs im Drk-Familienzentrum informierte sich
der niedersächsische Minister für Soziales, arbeit, gesundheit und
gleichstellung, Dr. andreas Philippi, über die beiden Projekte und
zeigte sich beeindruckt vom engagement in osterode am harz.       �
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Wir nehmen Sie mit!

AXEL SEBODE Dipl.-Kfm.
Wirtschaftsprüfer · Steuerberater

CARSTEN SCHMIDT Dipl.-Kfm.
Wirtschaftsprüfer · Steuerberater

VOLKER STITZ Dipl.-Kfm.
Wirtschaftsprüfer · Steuerberater

Friedländer Weg 56
37085 Göttingen

fon 0551 49502-0
fax 0551 49502-50

info@beckmann-goe.de
www.beckmann-goe.de
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AXEL 
Wirtschaftsprüfer · Steuerber

CARS  
Wirtschaftsprüfer · Steuerber

L SEBODE fm.-K Dipl.
aterschaftsprüfer · Steuerber

T STEN SCHMID fm.-KDipl.
aterschaftsprüfer · SteuerberWirtschaftsprüfer · Steuerber

OLKER STITZ V
Wirtschaftsprüfer · Steuerber

ried  F
37085 Göttingen

fon 0  
fax 05  

info@
www

aterschaftsprüfer · Steuerber

KER STITZ fm.-KDipl.
aterschaftsprüfer · Steuerber

eg 56länder W
85 Göttingen

 551 49502-0
 551 49502-50

@beckmann-goe.de
.beckmann-goe.de
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m 23. Jahr des wettbewerbs präsentierten
die veranstalter nicht nur alle wichtigen
infos zum wettbewerb, sondern ließen

erstmals auch frühere Preisträger*innen zu
wort kommen. ihre erfolgsgeschichten zeig-
ten eindrucksvoll, welche türen eine teil-
nahme am innovationspreis öffnen kann –
von neuen kooperationen bis hin zu gestei-
gerter Sichtbarkeit.

unter dem Motto „lass ideen leuchten“ wur-
den unternehmen, Start-ups, Selbständige
und kreative köpfe eingeladen, ihre innova-
tiven Projekte bis 15. Juni 2025 einzurei-
chen. Die besten ideen werden mit ins-
gesamt bis zu 10.000 euro prämiert.

Innovationsmesse & Preisverleihung

Der krönende abschluss des wettbewerbs
findet am 20. november 2025 in der Stadt-
halle göttingen statt. Dort erwartet Sie nicht
nur die feierliche Preisverleihung, sondern
auch die Messe der Bewerber*innen:
von 16:00 bis 18:00 uhr präsentieren die 
teilnehmenden ihre ideen – eine einzigartige
gelegenheit zum netzwerken und ent-
decken.                                                                    �

istarke Partner – leuchtende ideen
der innovationspreis der region göttingen northeim
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issen zu leben. wissenschaft trifft lebensqualität“ lautete
das Motto des Parlamentarischen abends Südniedersach-
sen 2025. rund 150 gäste aus Politik, wirtschaft, wissen-

schaft und Bildung folgten am 9. September 2025 der einladung der
SüdniedersachsenStiftung und der aiSn regionalmarketing gmbh in
das SPrengel MuSeuM hannover. im Mittelpunkt standen die Po-
tenziale eines leistungsfähigen life-Science-ökosystems sowie die
ausrichtung des regionalen Standortmarketings – fokussiert auf die
roten und grünen lebenswissenschaften und getragen vom leitmotiv
„wissen zu leben“.                                                                                               �

w

m 20. September 2025 fand der 9. göttinger lichterlauF
statt. Das einzigartige Musik- und Sportevent am kiessee be-
geisterte die Besucher und Besucherinnen mit kunstvoll be-

leuchtetem See, Buden für essen und getränke und verschiedenen
Musikzelten – die einen unvergesslichen abend bereiteten! groß und
klein konnten dabei um den See laufen – oder einfach nur spazieren.
Der eintritt war kostenlos – das team vom Spendenzelt bedankt sich
sehr für zuwendungen fürs elternhaus.

Bitte termin vormerken: am 26. September 2026 findet das zehn-
jährige Jubiläum des göttinger lichterlauF statt.

a

Parlamentarischer abend 2025

9. gÖttinger LiChterLaUF

Impressionen vom Parlamentarischen Abend Südniedersachsen 2025 im
SPRENGEL MUSEUM Hannover. Foto: SüdniedersachsenStiftung | Stephan Beuermann.

SCHRAUBE
LOCKER?
ODER FEHLT WAS?
WIR HELFEN 
DA SEHR GERNE.

Kontaktieren Sie uns unter 
info@aohandel.de 
oder Telefon 0551-38933450 

IHR PARTNER FÜR 
ANHÄNGER UND ERSATZTEILE
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Kuhnert AO Handel GmbH
Hannoversche Straße 49 
37075 Göttingen
Telefon 0551-38933450  
www.aohandel.de

Besuchen
Sie unseren
Online-Shop
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Sie haben einen

Dann können Sie sich bei 
uns so richtig austoben. 

Wir suchen eine charmante
Reinigungskraft (m/w/d)

für Vorstandsbüros sowie Privathaushalte.

Bei Interesse senden Sie ihre 
schriftliche Bewerbung an

dkrueger@mcclean-gmbh.de
oder

Hannoversche Straße 53a · 37075 Göttingen
Telefon 0551 383660

Putz-Fimmel?

  

  

Gebäudemanagement

  
    Sandweg 9a | 37083 göttingen | 0551 77075066

w w w. r e S tau r a n t - k r e D o. D e

DEIN JOB, DEIN KREDO
Das restaurant kreDo sucht unterstützung – 
und vielleicht genau dich!

ob in der küche, im Service, an der theke oder in der Spüle:
im kredo zählen teamgeist, Freude am umgang mit Menschen 
und die lust auf gute gastronomie.

egal ob Minijob, Teilzeit oder Vollzeit – neue gesichter erfreuen 
und bereichern das team, um gemeinsam das kreDo weiter 
zu entwickeln.

kredo ist ein  anerkannter Ausbildungsbetrieb, darauf sind 
alle Mitarbeiter stolz. 

„wir geben unser wissen und unsere leidenschaft für 
gute küche, Service und gastfreundschaft gerne weiter 
und freuen uns, wenn junge Menschen bei uns ihre berufliche 
laufbahn starten.“, sagt timo zutz.

Fülle einfach das Formular online unter 
www.restaurant-Kredo.de/de/jobs aus oder bewirb dich direkt 
per Mail. wir freuen uns darauf, dich kennenzulernen! 

Singen, tanzen, lachen, Stampfen,
klatschen! es ist so weit – die lich-
terkinDer-hits, bekannt durch
mehr als 300 Millionen Youtube
aufrufe, kommen auf die Bühne
und es wird eine große Party für
die ganze Familie. Die 7-köpfige
lichterkinDer-liveband ani-
miert kinder und eltern mit ohr-
würmern, choreographien, kostümen und viel Spaß und macht
das Publikum zum Mittelpunkt der Show.

Wo findet die LICHTERKINDER - Live - 
Millionen-Sterne-Tour am 15.November 2025 statt?

a) Stadthalle northeim
b) eichsfelder kulturhaus
c) Stadthalle göttingen

Sende die richtige antwort per Mail an gewinnspiel@lebenslust-
goe.de oder per Post an citiMediengesellschaft rita wagner, hils-
weg 28, 37081 göttingen. Die gewinner werden benachrichtigt
und stehen auf der gästeliste der veranstaltung. einsendeschluss:
10. november 2025

Verlosung von 3x 2 Karten für

- Live - Millionen-sterne-tour
LiChterKinDerGewinnspiel
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Liebevolle Geschenke 
nicht nur zu 

Weihnachten
die geschenkidee für ihre liebsten 
und geschäftspartner:
geschenkboxen aus dem KreDO

immer ein schönes geschenk

in einer welt voller rhythmus, Farben und internationaler klänge verschmel-
zen die unterschiedlichsten kulturen und kunstformen zu einer einzigarti-
gen Feier der Freude und leichtigkeit. Überrasche Deine liebsten mit
tickets für artistik in einer völlig neuen Dimension, die ihnen den atem
raubt und unvergesslich wird. göttingen lokhalle:  27. Januar 2026 – 19 uhr,
28. Januar 2026 - 18 uhr,  29. Januar 2026 – 17 uhr, 20% rabatt mit dem
code llgoe20-49MMgl. www.feuerwerkderturnkunst.de

in jeder Box stecken handgemachte 
leckereien aus der kredo-küche,
Backstube, vom hof und sorgfältig
ausgewählte regionale Spezialitä-
ten. leichte frische weißweine oder 
kräftig gereifte rotweine und regio-
nal gebrautes Bier erweitern das
Sortiment im kredo. 
eine individuell angepasste ge-
schenkbox unter Berücksichtigung
von vorlieben ist „genuss zum ver-
schenken!“

Die Box gibt es ab 30 €.

Mit einem geschenkgutschein des Deutschen theater göttingen wählen
Sie ihr ideales geschenk für jeden anlass! Sie wählen den gewünschten
wertbetrag selbst und verschenken einen gutschein für den Besuch einer
beliebigen veranstaltung im Deutschen theater göttingen. 
gutschein online: 
https://dt-goettingen.eventim inhouse.de/webshop/webticket/coupon
Das Deutsche theater göttingen wünscht ihnen viele anregende 
theaterabende und Freude beim verschenken! 
Deutsches theater in göttingen, theaterplatz 11, 
37073 göttingen, telefon 0551.4969-300

Verschenke tickets für das 
Feuerwerk der turnkunst 2026

ViVa!

anzeigen

ein spektakuläres
Feuerwerk der bewegung!

restaurant kredo, Sandweg 9a, 37083 göttingen, telefon 0551 77075066
www.reStaurant-kreDo.de

Freude bereiten mit einem Gutschein für die

Weghausstraße 20 · 37133 Friedland · Telefon 05504 93500 
kontakt@landhaus-biewald.de · www.landhaus-biewald.de

GENIEßER STUBE oder Zur Tränke

Geschenk
GUTSCHEIN
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Seit 1996 stellt die familiengeführte Bio-Manufaktur kaltgepresste 

ölspezialitäten, Feinkost und naturkosmetik in bester Bio-Qualität 

her – zum genießen und verschenken. 

Besuchen Sie unseren Mühlenladen in Boffzen oder entdecken 

Sie unser Sortiment in unserem onlineshop.

wandkalender 
„göttingen 2026 – Lichtmomente“

Bestellung und Beratung:

t 0 52 71 . 9 66 66-0

info@oelmuehle-solling.de

oelmuehle-solling.de

höxtersche Straße 3, 37691 Boffzen

Der neue wandkalender „göttingen – lichtmomente 2026“ zeigt wieder 12
einmalige Momente in den schönsten ecken unserer Stadt. illuminierte Fas-
saden am abend, der idyllische kiessee oder die malerische kirschblüte auf
dem campus sind nur einige highlights, die Sie über das Jahr begleiten. Die
version „lichtmomente | Planer“ im hochformat bietet zusätzlich ein be-
schreibbares kalendarium für geburtstage, termine und alles was sonst
noch wichtig ist. Die Fotografien sind identisch mit der normalen version. 
auch wieder erhältlich: Die version „lichtmomente | land“ mit emotionalen
Motiven aus dem umland.

erhältlich sind die hochwertigen kalender mit Spiralbindung in der größe
30 x 21 cm (Din a4) für 14,95 € und in der größe 42 x 30 cm (Din a3) für
24,95 €. Die kalender sind in göttingen unter anderem bei hugendubel,
tourist information göttingen, thalia, eDeka Motz, eDeka köhler und rewe
riethmüller erhältlich. oder ganz bequem nach hause bestellen unter
www.gerhardts-fotografie.de/kalender2026

gewinnen Sie 3 x 1 wandkalender  „göttingen – lichtmomente 2026“.
wie viele Fotos „einmalige Momente“ sind im kalender zu sehen?
A) 8 Fotos       B) 12 Fotos        C) 24 Fotos
Senden Sie die richtige antwort per Mail an gewinnspiel@lebenslust-goe.de
oder per Post an citiMediengesellschaft rita wagner, 
hilsweg 28, 37081 göttingen. Einsendeschluss: 10.12.2025

Köstlichkeiten aus der Ölmühle solling

Gewinn-

Spiel
Mit

Schenken Sie
feinsten Bio-Gens:
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ie lokolino ist eine erlebnismesse für Familie, Baby und kind
und findet am 07. + 08. Februar 2026 bereits zum zwölften Mal
in der lokhalle göttingen statt. an den zwei Messetagen

können sich alle Besucher*innen auf eine fachkundige Beratung, ein
vielfältiges einkaufsangebot, verschiedene vorträge und auftritte im
vortrags- und Bühnenbereich, sowie ein einladendes rahmenpro-
gramm freuen.

Die angebote im Messebereich reichen von der Baby-grundausstat-
tung auf dem Stand von Baby one über Stillberatung, kinderbeklei-
dung, kinderzimmerausstattung und Spielzeug bis hin zu den
themen ernährung, gesundheit und Bildung. alle Schulan-
fänger*innen können sich bei den göttinger Schulranzeninformati-
onstagen der Firma wiederholdt beraten lassen und ihren Schulran-
zen samt zubehör direkt erwerben.

im erlebnisbereich wird die lokhalle zum Spielparadies für Jung und
alt. hier kann gespielt, gebastelt, gemalt, getobt, geschminkt und ge-
klettert werden. es gibt spannende angebote und attraktionen zum
Mitmachen und ausprobieren, wie eine erste-hilfe-Station, eine kin-
dereisenbahn, eine riesenrutsche, einen hüpfburgen-kletterwald,
kinderschminken und vieles mehr. Das ausführliche Programm und
weitere informationen zur lokolino sind unter www.lokolino.de zu 
finden.

Die Messe ist an beiden veranstaltungstagen von 10 – 17 uhr geöff-
net. tickets gibt es ab 01.12.2025 online im vorverkauf unter
lokolino.de oder an den Messetagen an der tageskasse. Sie haben in-
teresse, als aussteller auf der lokolino teilzunehmen? kontakt: anke
glitsch, Projektleiterin, t +49 551 99958-331, glitsch@lokolino.de    �

dLOKOLinO Messe in göttingen
am 7. und 8. februar 2026
Die erlebnismesse 
für Familie, baby & Kind
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n der Schlemmermeile mit den eichsfelder köstlichkeiten, die durch
den aufbau der ca. 60 ausgesuchten verkaufsstände entsteht, ist
die eichsfelder Mettwurst im vordergrund. aber auch andere Spe-

zialitäten, wie z. B. eichsfelder Schmandkuchen und eichsfelder
Schlachtesuppen sind hier zu finden. ergänzt wird das angebot durch
frisch geräucherte Forellen, käsespezialitäten und gewürze. an den
meisten Ständen kann probiert werden, so dass hier eine wunderbare
Schlemmermeile mit den eichsfelder köstlichkeiten entsteht. Der
eichsfelder wurstmarkt ist ein Forum für die regionale Direktvermark-
tung und lockt jedes Jahr ca. 15.000 Besucher nach Duderstadt. „Da
weiß man, wo die wurst herkommt.“  

Die geschäfte öffnen am verkaufsoffenen Sonntag ihre türen und
laden zum Shoppen bis 17 uhr ein. Für die kinder gibt es ein Märchen-
karussell und ein Spielmobil. ein besonderes highlight des eichsfelder
wurstmarktes ist die Prämierung der besten eichsfelder Stracke am
Sonntag im historischen rathaus. Marktöffnungszeiten: Samstag 
10 uhr bis 18 uhr, verkaufsoffener Sonntag 12 uhr bis 17 uhr.          �

i

eichsfelder wurstmarkt am
8. und 9. 11. in duderstadt

PHIL 
THE GENESIS & PHIL COLLINS TRIBUTE SHOW

Freitag, 31.10.2025
um 19:30 Uhr, Einlass ab 18:30 Uhr 
im Werratal Kultur- und Kongresszentrum
Tickets:  
Sitzplatz 39,00 € / Stehplatz 35,00 € (Ermäßigung auf Kurkarte)

VVK: Tourist Information, Tel.. 05652-95870, alle Reservix-Vorverkaufstellen  
und www.bad-sooden-allendorf.de

am 
8. und 9.

November
2025

Verkaufsoffener
Sonntag von
12 bis 17 Uhr
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erbstzeit ist apfelzeit: Saftige, vollreife Äpfel auf den obstwie-
sen und in den gärten – da stellt sich die Frage: wohin mit dem
vielen frischen obst? Die lösung bietet seit mehr als sieben

Jahrzehnten der niedersächsische Fruchtsafthersteller beckers bester.
im rahmen seiner traditionellen lohnmost-aktion, die auch 2025 wie-
der unter dem titel „Da most Du hin” läuft, erhalten fleißige apfelpflük-
ker die Möglichkeit, den ertrag ihrer ernte bei beckers bester abzu-
geben. „Das angebot findet seit Jahrzehnten immer wieder großen
anklang. Die leute wissen, dass ihre Äpfel höchst sinnvoll verwendet
werden und wir freuen uns über erntefrische, aromatische Früchte aus
der region“, betont lothar welker, der das Familienunternehmen als
geschäftsführer leitet. welker fährt fort: „Frisch gelesenes obst verfügt
über ein einmaliges geschmacksprofil und wir wertschätzen dieses
ganz besonders. also auf nach lütgenrode mit frischen Äpfeln!“
als Dankeschön erhalten die anlieferer rabattmarken im wert von
3,50 €/10 kg Äpfel. Diese können im beckers bester eigenen werks-
verkauf bis einschließlich august 2026 eingelöst werden. zudem wer-
den pro 100 kg Äpfel 12 € ausgezahlt. außerdem werden bei einem
gewinnspiel 5 bunte beckers bester liegestühle verlost.
Die lohnmost-aktion endet am Mittwoch, dem 22. oktober 2025.
anlieferadresse (bitte der Beschilderung folgen): beckers bester
gmbh, Baumesweg, 37176 nörten-hardenberg.
apfelannahme jeden Montag und Mittwoch von 9 uhr bis 17 uhr –
öffnungszeiten gelten während der lohnmostzeit auch für den
werksverkauf!                                                                                                       �

h
lohnmost-aktion 2025 
bei beckers bester noch bis 22. 10.

AKTION 2025

Apfelbäume hängen voll?  
Bring Deine Äpfel zu beckers bester!
Als Dankeschön erhältst Du:   

15.09. - 22.10.2025

Unter allen 
Teilnehmenden 

verlosen wir 5 bunte 
beckers bester  

Liegestühle.

Weitere Infos findest  
Du unter: 
beckers-bester.de
Wir freuen uns auf Dich!

Apfelannahme Montag und Mittwoch 9-17 Uhr

 37176 Lütgenrode

pro 100 kg

pro 10 kg eine Rabattmarke,

12 €
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ie sind auf der Suche nach der perfekten location für ihre hoch-
zeit, geburtstagsfeier, taufe oder einem Firmenevent? Das res-
taurant kredo bietet eine vielzahl einzigartiger veranstal-

tungsoptionen: 

eine offene galerie im ersten obergeschoss für bis zu 40 Personen.
exklusive reservierung des gesamten restaurants für veranstaltungen
mit bis zu 130 gästen. Der idyllische Seegarten in der wärmeren Jah-
reszeit direkt am kiessee, ideal für events mit bis zu 120 Personen.

ihr event wird in einer persönlichen absprache im restaurant kredo
individuell auf Sie zugeschnitten. 

Dabei stehen ihnen diverse optionen zur verfügung, darunter aperitif,
Flying Fingerfood, maßgeschneiderte Menüfolgen regionaler köst-
lichkeiten, tischbuffets, BBQ-angebote und hausgemachte Backwa-
ren aus der eigenen Backstube. 

hier dreht sich alles um authentizität, Qualität und nachhaltigkeit!
Mit saisonalen Speisen, kalten oder warmen getränken, kaffee und
hausgemachtem kuchen erwartet das freundliche team die gäste zu
den öffnungszeiten. timo zutz und sein team freuen sich auf Sie!   �

s

herzlich willkomen im KreDO –
lassen sie ihr event zu einem
unvergesslichen erlebnis werden!

Sandweg 9a | 37083 göttingen | 0551 77075066

w w w. r e S tau r a n t - k r e D o. D e

gäNsEmENü 
IN 4 gäNgEN
� UNSERE HAPPEN

hausgemachtes Sauerteigbrot, labneh, hummus, Schinken
� SUPPE

Maronenrahm-Suppe mit croûtons & Quitten-chutney
� GäNSEBRATEN AUS DEM BACKROHR

mit Serviettenknödeln, Belana-kartoffeln, rosenkohl,
rotkohl, orangen-gewürz-Sauce

� DESSERT
zimt-Moussee, Bratapfelsorbet, geröstete walnüsse, zimtbaiser

� Gans-Beilagen: + 15 € Beilagen / Person
Serviettenknödeln, Belana-kartoffeln, rosenkohl,
rotkohl, orangen-gewürz-Sauce

Hier reservieren:

auf vORBEstElluNg: 
� ganze Bauernente „seibighof Reiffenhausen“ 

am tisch tranchiert, 149 €
� ganze gans „seibighof Reiffenhausen“ 

am tisch tranchiert, 169 €

ab 11. 
november
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Metzger Martin 

www.metzger-martin.com

Trocken gereiftes Rind�eisch

Bratwurst in fünf Sorten

Lamm�eisch aus eigener HaltungDE-ÖKO-006

Deutsche
Landwirtschaft

Wir sind dabei!

Bio-Hähnchen
- ohne Kükentöten

- mit Hahnen-Aufzucht

Handwerk
ohne

Echtes

Schnick Schnack

Ökologisch wertvolles Bio-Qualitätsfleisch

er Bioland-Metzger Martin theisinger
gründete vor 13 Jahren die erste Bio-
Metzgerei im nordhessischen natur-

park  habichtswald, nachdem er seinen Job
als abteilungsleiter in der Fleischabteilung
einer großen Supermarktkette aufgegeben
hatte. Seitdem veredelt der 42-jährige Metz-
germeister ausschließlich Bio-Fleisch aus der
region. Das Sortiment der Bio-Metzgerei
mmh-Bio umfasst von Bratwürsten in 
verschiedenen ausführungen, ahle wurst,
chorizo, Fenchelsalami, hausmacher wurst-
waren, leberwurst mit verschiedenen Beeren
bis hin zu bekannten und weniger bekann-
ten zuschnitten.

Seine handwerklich hergestellten Schinken-
spezialitäten gibt es nicht nur zur Spargelsai-
son.  Besonders stolz ist der Bio-Metzger auf
sein Sortiment von trocken-gereiftem rind-
fleisch und um die osterzeit auf sein lamm-
und Schaffleisch aus eigener zucht. auch
handwerklich hochwertig gegerbtes lamm-
und Schaffell bietet er an. „im Mittelpunkt

d

meiner arbeit stehen transparenz, hand-
werkliche herstellung, herkunft des Fleisches
und vor allem der geschmack.“

Bei der vermarktung ist Martin theisinger
breit aufgestellt: am Betriebsstandort ehlen
verkauft er seine Produkte in einem Marktwa-
gen und zusätzlich samstags und donners-

tags auf dem wochenmarkt in göttingen an.
Daneben beliefert er Bio- und hofläden und
gastronomiebetriebe; in göttingen zum Bei-
spiel das lokalneun, kredo, apex und
trink!ich. Seine Begeisterung für Bio-Fleisch
möchte er mit vielen Menschen teilen. 

Seit 2016 beliefert er das erste Bio-restaurant
weissenstein in kassel, das für eine regionale
transparente wertschöpfungskette mit Ste-
fan itter als landwirt, Martin theisinger als
Metzger und rené Müller als koch steht. au-
ßerdem betreibt er eine Bioland-Schäferei
mit 250 Mutterschafen plus nachzucht und
eigenen Mastlämmern. verarbeitet wird das
ganze tier „nose to tail“ (von nase bis
Schwanz). Seine insgesamt 300 Schafe und
lämmer lässt er auf Streuobstwiesen weiden.
Der landwirtschaft sehr verbunden holt er
sich kraft und inspiration in der natur.

Wochenmarkt Göttingen, Stand 117.
Jeden Do. von 8–13 uhr und jeden 
Sa. von 8–14 uhr. www.mmh-bio.de       �

Martin Theisinger                      Foto: Stephan Beuermann

aDvertorial
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as genussfreudige Publikum
stellt für die restau rants, cafés
und kneipen in der uni versi -

tätsstadt an der leine und der region
eine be sondere herausfor derung dar.
Schließ lich haben die göt tinger gour -
mets nicht nur einen exquisiten ge -
schmack, sondern sind auch in ei nem
ausgesprochenen Maße akademisiert.
So stehen zuweilen bei der Be frie di gung
ihrer Bedürfnisse gedanken spiele vor
gau men freuden und hoch geis tiges vor
hoch prozentigem. Der Fra ge, wie die
einzelnen gastronome sich dieser her -
ausforderung stel len, gehen wir in dieser
genießer kolumne nach.

d

Genießen in Göttingen

ambiente & raumgefühl service & wohlfühlfaktor Zutaten & Zubereitung
es gibt italienisches. Der kenner bestellt ohne
karte, gern auch eigens kreierte gerichte, die
exquisit zubereitet werden. ansonsten ist
Fleisch und Fisch stets frisch und hervorra-
gend zubereitet. ein highlight ist das lamm-
karree und vor allen Dingen das thun-
fischsteak, welches man nicht verpasst haben
sollte. Pasta mit trüffeln, eine vielzahl varian-
tenreicher vorspeisen und die au point zube-
reitete Jakobsmuschel - all das birgt für
höchste geschmacksqualität.

italienische restaurants stehen in dem ruf,
dass man sich zunächst seinen Status „erfres-
sen“ muss. und auch hier findet der Stamm-
kunde besonderen anklang. Doch auch
derjenige, der sich das erste Mal in die heili-
gen hallen wagt, kommt meistens als Frem-
der und geht als Freund. Man merkt, dass alle,
die hier arbeiten, dies mit herzblut tun. Dazu
gibt es den typisch italienischen Flair, manch-
mal singt angelo sogar.

ein bisschen toskana, ein bisschen Sizilien
und eine schöne Portion göttingen. Bei an-
gelo und gigi geht es auch in göttingens 
innenstadt italienisch zu. wohl dem, der
einen der höheren tische mit Barhocker an
der Fensterfront erwischt. ihm steht die Mög-
lichkeit offen, die draußen Flanierenden zu
beobachten. im Sommer breitet sich das ge-
schäft über den gesamten Bürgersteig in be-
eindruckender weise aus. wer hier gerne isst,
will sehen und hat auch nichts dagegen, ge-
sehen zu werden. kurz und gut: ein hotspot
in der city.
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salvatore trattoria
theaterstrasse göttingen



Norditalien – Sommergrüße
aus Valpolicella
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ei verona, in den hügeln vor den toren
der Stadt, liegt valpolicella. Der kleine
ort gibt dem berühmten „amarone

della valpolicella“ seinen namen. Dieser
wein entstand eigentlich durch ein verse-
hen: nach art des vin Santo in der toskana
trocknete man die trauben, um dann aus
dem konzentrierten Saft einen köstlichen
Süßwein zu keltern. recioto heißt er in dieser
gegend. vergären die hefen jedoch den ge-
samten zucker, ist die Süße weg, und ein
kräftiger, alkoholreicher rotwein entsteht.
Über Jahre in holzfass und Flasche gelagert,
gewinnt er an charakter und Finesse, und
gehört zu den besten rotweinen italiens. 

lorenzo tedeschi war 1964 der erste, der den
charakter einzelner lagen erkannte und im
keller herausarbeitete: Die „crus“ des ama-
rone waren geboren.

wir sind sehr froh über die lange verbindung
zum hause tedeschi, BreMer gehört zu den
ersten kunden des weinguts in Deutschland,
und wie gerne pflegen wir diese Beziehung!
riccardo tedeschi, der das gut mit seinen
beiden Schwestern in der nächsten genera-
tion bewirtschaftet, empfängt uns, zeigt uns
den imposanten holzfasskeller und die
Schatzkammer, in der viele alte Jahrgänge
lagern. (einmalige erfahrung: wir probierten
bis zum Jahrgang 1998 zurück!!) 

und die tradition wird auch weitergeschrie-
ben: neue weinberge (Maternigo: einer der
besten amarone crus!) werden kultiviert
und auch wieder leichtere rotweine nach
alter tradition produziert (nicalÒ).

b

Die Wein-Kolumne 

vorgestellt von 
Philipp Bremer
obere karspüle 42
37073 göttingen
www.wein-bremer.de

Dieser valpolicella superiore hat uns auf an-
hieb Spaß gemacht: seine leichtigkeit, die
fröhliche Frucht, trinkfluss mit charakter im

glas! Der wein
entsteht durch
eine Selektion aus
jungen reben, ge-
rade reifen trau-
ben, die diesen
hell-bunten cha-
rakter ermögli-
chen. ideal zu
richtig guten Pas-
tagerichten – ita-
lienisch, wie wir es
lieben!

Das „geheimnis“ der Finesse der valpolicella-
weine erleben wir, als riccardo uns und un-
seren Bulli zum heutigen Schlafplatz führt.
hoch oben über der ebene, in ca. 500 Metern
höhe, liegen die besten weinberge, und wir
genießen den phantastischen Blick und ein
stetes, kühlendes lüftchen. Die reben profi-
tieren von diesem wind, der durch die süd-
wärts gerichteten täler kühle alpenluft
herabweht: So entstehen weine, die ihre
kraft und Fülle mit einer lebendigen, frischen
Säure ausbalancieren. So wich-
tig sind für uns diese erfahrun-
gen vor ort, um die weine
wirklich zu verstehen!

2022 valpolicella 
superiore Doc „nicaló“
azienda agricola tedeschi, 
valpolicella
0,75 liter 14,90 €

prozente & promille
wer alkohol trinken möchte, entscheidet sich
am besten für wein. Die auswahl überlässt
man angelo, der findet schon etwas passen-
des. ansonsten sind die weine natürlich 
italienisch, von spritzigen weißwein bis zum
schweren rotwein ist alles dabei. als Digestiv
empfiehlt sich ein grappa. wer absolut auf al-
kohol verzichten will, kann auf die gängigen
Softdrinks zurückgreifen. Bier gibt es leider
nicht vom Fass. aber wer will beim italiener
schon Bier trinken?

Die Preise entsprechen einer etwas gehobe-
nen italienischen gastronomie, sind aber in
anbetracht der Qualität der Speisen ausge-
sprochen günstig. Dies gilt auch für die rot-
weine, wobei man hier durchaus schon den
einen oder anderen euro ausgeben kann. im
ergebnis aber lohnt sich auch ein Besuch zur
Mittagsstunde mit einer kleinen Pizza für zwi-
schendurch. Das ist dann mehr als nur er-
schwinglich.

preisleistungs-verhältnis

Zu guter letzt
wer in göttingen gewesen ist und nicht in
der trattoria Salvatore gegessen hat, ist sel-
ber schuld. ein absoluter in-laden mit höch-
stem Sympathie- und wohlfühlfaktor.          �
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rische haselnuss bestimmt das Bukett,
leicht erdig und vegetal, sehr typisch.
am gaumen druckvoll und vollmundig,

reife, frische, geröstete haselnuss in rein-
form. trockener körper und leicht adstringie-
rend. wunderbar natürliches, nussiges und
harmonisches Finish.“ Falstaff 2025

Sie haben es schon wieder getan, ganz unbe-
wusst, also zumindest fast. wilfried und Se-
bastian Budde sind die beiden inhaber der
weserbergland Spirituosen Manufaktur aus
heinsen an der weser. wer schon einmal über
die Schwelle der alten tür des unscheinbaren
werksverkaufs in der weserstraße 1 geschrit-
ten ist, wird auf 12 winzigen Quadratmetern
von schier über 60 sortenreinen Destillaten
und liqueuren erschlagen, oder besser über-
flutet. Selbst kleinste liebhaberchargen von
weniger als 20 Flaschen pro Jahr können hier
erworben werden. oft kaufmännischer un-

f sinn, doch wenn Passion die triebfeder von
Sebastian Budde ist, eigentlich auch kauf-
mann im Blute, gibt es eben z. B. nur wenige

Flaschen der urzwetschge kreike, die er im
Jahr 2024 wieder im weserbergland mit hilfe
der naturschutzstiftung und der Straßen-
meisterei heimisch machte. 

auch sind das team so klein und die kunden
aus ganz europa, dass der kleine werksver-
kauf nur noch zwei halbe tage pro woche ge-
öffnet ist, da über 95% der verkäufe das
lager auf dem Postweg verlassen oder bei
über 30 handelspartnern erworben werden.
einen werksverkauf „müssen man sich heut-
zutage leisten wollen“ fügt Budde hinzu. Dies
sei aber auch sehr wichtig, um den Direkt-
kontakt zu den genießerkunden nicht zu ver-
lieren. nicht wenige nehmen über 100km
anfahrt in kauf, um das volle Sortiment vor
dem kauf riechen und schmecken zu kön-
nen. Dass dabei überhaupt keine aromen
und Farbstoffe zugesetzt werden, ist für die
Buddes ehrensache, dabei gehören sie je-

wertung: 
„weltklasse“

Das weltbeste haselnussdestillat 
kommt laut Falstaff aus der 
weserbergland spirituosen Manufaktur

aDvertorial
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doch zu den letzten der Branche. Selbst ex-
klusive Branchengrößen verwenden diese
mittlerweile. aus kostengründen oder aber
weil kunden durch die jahrelange abstump-
fung die echten Früchte nicht mehr am ge-
schmack erkennen. auch eine haselnuss soll
für die Masse eher süßer flüssiger Brotauf-
strich sein mit nougat- und vanillearoma, das
„kommt eben an“. wenn dann noch in Mar-
meladengläser, wie bei amerikanischen
Schwarzbrennern, abgefüllt wird, ist das Mar-
keting perfekt gelaufen. ganz anders betrei-
ben die echten Manufakturen schweiß-
treibende arbeit. Pure haselnüsse werden
erst geknackt, dann schonend geröstet.
Durch das rösten reißt die braune bittere
nusshaut auf und wird heiß abgerieben. 

zurück bleiben blanke haselnusskerne, die
nach dem abkühlen direkt schonend ge-
schrotet werden. Das Schroten übernimmt
der Senior und ist allein damit tagelang be-
schäftigt, andere fahren eben e-Bike. Sofort
im anschluss wird das nussschrot mit hoch-
reinem alkohol übergossen, der die ganzen
aromen aufnimmt, im anschluss daran wird
nach einer Standzeit destilliert - die soge-
nannte Mazeration und Destillation. nach
dem hochenergetischen Prozess benötigt ein
Destillat teils mehrere Jahre zum reifen,
bevor es auf die Manufakturflasche kommt,
mit handgeschriebenen etiketten und ech-
ten Siegeln aus Schellack. eben der „geist des
weserberglandes“ – so steht`s dort auch
drauf. 

 Die Buddes benötigen für „ihre haselnuss“ im
verkauf etwas mehr als 50 € für 500ml. Die
vorgenannten wettbewerber nehmen für die
Marketingplörre gern um 25 €. viel mehr un-
term Strich raus haben sie, gibt es das ganze
ja auch in billigerer aufmachung für unter 5€
im Supermarkt. aber es ist der vergleich von
Äpfeln und Birnen bzw. Äpfeln und kau-
gummi mit apfelgeschmack. Das passt nicht.
genauso gibt es handwerkliche Schuhe für
300 € und Schuhe für 30 €. alles gut! nur man

sollte sträflicher weise nicht beide miteinan-
der vergleichen. Die Buddes hatten auch
derbe kostensteigerungen in den letzten
Jahren, doch sie haben die Preise nicht erhö-
hen können, da der Markt viel mehr nicht ver-
trägt. Sei’s drum – Passion eben. 

glücklicherweise gibt es da die Möglichkeit
der internationalen Prämierungen. im letzten
Jahr haben Sie die weltbeste Blutorange in
london beim iwSc bestätigt bekommen,
sowie die weltbeste Mirabelle beim Falstaff in
wien. nun in diesem Jahr die wertung: „welt-
klasse“ für die „weserbergland haselnuss“ mit
96 Punkten, ebenfalls von Falstaff, wien. Mehr
wurde gar nicht eingereicht. Die Buddes
schmunzeln mit kindlicher innerer Freude,
wurden sie doch gerne auch schon des öfte-
ren als zu teuer abgetan, doch das meist von
unwissenden Menschen, die die Produkte
nicht einmal kennen. Doch das ist die grund-
deutsche Mentalität, meinen sie: sich selbst
mit kulinarischen genüssen nicht verwöhnen
zu wollen, jedenfalls gilt das für die Masse.

Das autoshampoo darf 20 € kosten, für den
eigenen kopf sind aber 1,99 € zu viel, den
hochwertigsten grill daheim, aber die Brat-
wurst am besten von der Freibank. 

Mittlerweile kommen nur noch connaisseurs,
genießer und Menschen, die handwerklich
exzellente Qualität wertschätzen in den klei-
nen werksverkauf und bleiben, nicht über
nacht, aber zumindest als kunden für Jahre. 
welches Destillat als nächstes in die wertung
gehen wird, ist den beiden noch nicht klar.
„Die sind doch alle gleichwertig“ sagen sie
unisono. nur eine kreike mit 17 Flaschen
braucht nicht in die wertung. „Man muss
dann auch lieferfähig sein“, betonen sie. „wir
machen das eigentlich nur, um neue Men-
schen auf uns aufmerksam zu machen, die in
zukunft dann auch zu unseren kunden zäh-
len werden, die anderen wissen ja schon, wie
gut die Produkte sind“, ergänzt Sebastian
Budde zwinkernd. recht hat er. 

www.weserbergland-spirituosen.de             �
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edes zweite wochenende im oktober – in diesem Jahr von Frei-
tag, 10. oktober, bis Sonntag, 12. oktober – ist in einbeck die eule
los! an drei tagen lockt die oldtimer-, Fachwerk- und Bierstadt

einbeck zum eulenfest mit dem traditionellen winterbock-anstich,
bunten Marktständen in historischen gassen und Musik auf allen Büh-
nen! nicht nur die kulinarischen leckereien, sondern auch die tollen
live-acts, sowie spektakuläre Fahrgeschäfte locken wieder zahlreiche
gäste in die einbecker innenstadt. Der Stargast am eulenfest-Sonntag
ist in diesem Jahr Marie reim, die tochter der Schlagerstars Michael
reim und Michelle. Bei der diesjährigen eulenfestverlosung konnte
ein besonderer hauptpreis von autohaus Siebrecht ergattert werden:
Dieses Jahr gibt es einen citroën c3. Des weiteren wird es reichlich
neuerungen geben, die neue und alte Fans des traditionsevents 
begeistern werden.                                                                                                    �

J

größtes stadtfest in südniedersachsen

enn es draußen im herbst und winter kalt und dunkel wird,
ist es im inneren der Baumannshöhle mit ihren konstanten
8-9 grad celsius fast schon kuschelig warm. Perfekt, um

sich zur herbst-, advents- und weihnachtszeit  mit einem erlebnis-
theater oben im harz im herzen der Berge zu versüßen. in den tiefen

der rübeländer Baumanns-
höhle erwarten Sie gleich fünf
unvergessliche erlebnisse: 
TITANIC am 16. und 18.10. je-
weils um 16:30 uhr sowie 27. –
30.12. jeweils um 16:00 uhr. Die
Reise zum Mittelpunkt der
Erde am 23. und 25.10., jeweils
um 16:30 uhr. Eine Weih-

nachtsgeschichte am 06., 13. und 14.12. jeweils um 16:00 uhr. high-
light: zusätzlich am 07.12. um 14:30 uhr, inkluSive oder ohne
historischer Dampflokfahrt der rübelandbahn! Die Schneekönigin
am 19., 20. und 23.12. jeweils 16:00 uhr. Weihnachtskonzert
„LaBaZi“ am 21.12. um 16:00 uhr. Schnell sein lohnt sich, denn ins-
besondere die termine rund um weihnachten sind erfahrungsgemäß
schnell ausgebucht. 
viel Spaß bei ihrem theater-highlight unter tage sowie eine schöne
zeit im kreise von Familie und Freunden.
alle tickets online buchbar unter: www.harzer-hoehlen.de/hoehlen-
theater/theater-spielplan. Rübeländer Tropfsteinhöhlen, Blankenburger
Straße 35, 38889 Rübeland | 039454 49 110 | info@harzer-hoehlen.de �

w
gänsehautmomente im goethesaal

Foto: Spieker Fotografie
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TITANIC Foto: Jan reichel
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enn der herbst die wälder in
leuchtende Farben taucht, beginnt
die wahrscheinlich genussvollste

zeit im naturpark habichtswald. Bis hinein in
den november laden der naturpark und
seine Partner dazu ein, die vielfältigen ge-
schmäcker des herbstes zu erkunden und die
natur auf genussvolle weise zu erleben. Der
„lecker herbst“ bietet eine vielzahl von akti-
vitäten, die die kulinarischen Schätze der re-
gion in den Fokus rücken. Dabei werden
lokale Produkte wie Pilze, Beeren, wild und
regionale Spezialitäten vorgestellt und in au-
thentischen rahmen präsentiert. Mit dem
ziel, die verbindung zwischen natur, kulina-
rik und nachhaltigem genuss zu stärken, wer-
den die Besucher für die vielfalt der hei-
mischen natur begeistert. Das Programm
umfasst geführte wanderungen, radtouren,
hofbesichtigungen und verkostungen, die
sowohl für Familien als auch für genießerin-
nen und genießer geeignet sind. Dabei ste-
hen nachhaltige und regionale Produkte
direkt aus der naturparkregion im Mittel-
punkt. Der „lecker herbst“ ist ein kooperati-
onsprojekt der naturparke habichtswald,
reinhardswald, kellerwald-edersee und Mün-
den mit unterstützung der volksbank kassel-
göttingen. entdecke weitere veranstaltun-
gen auf www.lecker-herbst.de!

w
Kulinarische touren im naturpark habichtswald

Die schönsten Veranstaltungen 
im Überblick:

Samstag, 11. Oktober 2025, 7 bis 10 Uhr
wenn der wald erwacht, wirkt alles fast ma-
gisch: Die ersten Sonnenstrahlen durchdrin-
gen das Blätterdach und tauchen den wald
in goldenes licht. Die tierwelt erwacht, vögel
singen, rehe treten vorsichtig aus ihren ver-
stecken. nach einer kleinen wanderung wird
am kulinarischen rastplatz ein regionales
Frühstück mit kaffee, Brötchen, eiern, Bio-
wurst und Marmelade von Betrieben rund
um niedenstein „uffgetischt“. 20 € pro Person.
anmeldung erforderlich bis 8. oktober.

Samstag, 11. Oktober 2025, 10 bis 15 Uhr
Die radtour im hohen habichtswald verbin-
det kulinarische erlebnisse mit landschaftli-
chen Besonderheiten. Sie beginnt mit einem
aperitif bei der kellerei Döhne in Schauen-
burg, führt durch das Firnsbachtal in den
hohen habichtswald und zu einer wildverko-
stung am waldladen. 30 € pro Person. anmel-
dung erforderlich bis 8. oktober.

Samstag, 18. Oktober 2025, 10 bis 16 Uhr
Die radtour durch die nordhessische Basalt-
kuppenlandschaft mit Fachwerkorten, wald-
gebieten und ackerland verbindet den
hofladen Siegmann mit historischen kartof-
felsorten, den Biohof eiwels mit informatio-
nen zum Bewirtschaftungskonzept und einer
verkostung, sowie die chattengauer öhl-
mühle. Über gudensberg geht es zurück
nach niedenstein, wo Familie Pilz leckereien
vom roten höhenvieh anbietet. 
30 € pro Person. anmeldung erforderlich 
bis 16. oktober.

Der wald erwacht – 
Frühstückstour

Kulinarischer 
Chattengau

Kulinarische radtour 
im hohen habichtswald

aDvertorial
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Samstag, 18. Oktober 2025, 11 bis 16 Uhr
Bei dieser herbstwanderung auf den Dörn-
berg erwarten die teilnehmenden beein-
druckende landschaften und köstliche
geschmackserlebnisse. im café helfensteine
gibt es eine leckere Suppe, im Bergcafé Fried-
richstein saftiges gulasch oder einen vega-
nen Burger und zum süßen abschluss hand-
gefertigte Pralinen von der hessenpraline.
naturparkführer klaus kreiker bietet zudem
frische Äpfel von seiner Streuobstwiese zum
Probieren – eine kulinarische entdeckertour
für alle Sinne! 39/49€ € pro Person. 
anmeldung erforderlich bis 12. oktober.

Samstag, 25. Oktober 2025, 17 bis 21 Uhr
Bei dieser kleinen Pil(S)-exkursion mit Bier-
botschafter Basti Bernhardt lernt ihr verschie-
dene hochwertige Biere und ihre eigen-
schaften und Besonderheiten kennen und
dürft diese in geselliger runde verkosten.
auch kulinarisch steht Qualität im vorder-
grund: Der niedensteiner Bio-landwirt Peter
Pilz reicht an verschiedenen Stationen lecke-
res vom roten höhenvieh. zum abschluss
wird am kulinarischen rastplatz an der alten-
burg noch einmal lecker „uffgetischt“. 
45 € pro Person. anmeldung erforderlich 
bis 23. oktober.

anmeldung zu diesen veranstaltungen, infor-
mationen und weitere veranstaltungen unter 
www.naturpark-habichtswald.de/lecker-
herbst

Tipp: kennt ihr schon unsere kulinari-
schen rastplätze? unter dem Motto „uff-
getischt“ könnt ihr das ganze Jahr über
direkt am wegesrand eine genussvolle
Pause einlegen. hier wird nach vorbestel-
lung ein köstliches Picknick von regiona-
len anbietern direkt in den Picknick-
schrank geliefert, sodass ihr es unter
freiem himmel genießen könnt. 
alle infos dazu unter 
www.naturpark-habichtswald.de/
uffgetischt                                                        �

geschmackvolle herbstwanderung
am Dörnberg

herbstzeit ist
Pil(s)zeit!

Fotos: volksbank kassel göttingen

kontakt:
zweckverband naturpark habichtswald
oberzwehrener Straße 103, 34132 kassel
telefon 0561 1003 1120
info@naturpark-habichtswald.de, 
www.naturpark-habichtswald.de 
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Winterzauber in Bad Sooden-Allendorf vom 28. bis 30. November 
wo könnte ein weihnachtsmarkt romanti-
scher, zauberhafter sein als in einer kulisse
aus Fachwerkhäusern wie in Bad Sooden-
allendorf. lichterketten, kerzenschein
und leuchtende Dekoration erhellen alle
häuser und stimmen auf die festliche zeit
ein. zahlreiche Stände verlocken zum
gaumenschmaus mit herzhaften oder
süßen angeboten. nutzen Sie die gele-
genheit, einzigartige geschenke zu erwer-
ben inmitten der festlichen Stimmung auf

dem weihnachtlichen Markt. Jedes Jahr am
ersten advent-wochenende gehört der win-
terzauber in Bad Sooden-allendorf  sicher zu
den schönsten weihnachtsmärkten in der re-
gion. Der advent ist zudem eine hervorra-
gende zeit für ein wellness-wochenende in
der werrataltherme, um gesund, entspannt
und abgehärtet durch den winter zu kom-
men. informationen: Tourismus Bad Sooden-
Allendorf, Telefon (0 56 52) 95 87-0 
www.bad-sooden-allendorf.de 

Bu
Bildarchiv der Stadt Bad Sooden-
allendorf / christoph Dahlmann / Frank zerbst

Adventlichterzauber in Braunschweig, der City of Lions
ein traditionsreicher weihnachtsmarkt mit
kostenlosem kinder- und kulturpro-
gramm, eine innenstadt voll weihnachtli-
chem Programm und ganz viel Stimmung:
Das ist adventlichterzauber in Braun-
schweig, der city of lions. 
vom 26.11. bis zum 29.12. erfüllt der weih-
nachtsmarkt das historische ensemble
rund um den Dom St. Blasii mit dem zau-
ber der weihnachtszeit. Besucherinnen
und Besucher schlendern entlang der
rund 140 liebevoll geschmückten Stände.

kunstvoll gefertigte geschenkideen gibt es
zu entdecken, regionale Speisen und ge-
tränke wie Braunkohl und Mumme-glühwein
zu genießen. gäste lauschen festlichen kon-
zerten, staunen mit den kindern im winter-
theater, erleben die weihnachtsgeschichte
neu, drehen auf der eisbahn ihre runden. Die
festlich geschmückte innenstadt lädt zum
Bummel ein!
26.11. – 29.12.2025, Mo–Sa 10 bis 21 uhr,
So/Feiertag 11 bis 21 uhr, 24. und 25.12. 
geschlossen, 29.12., 10 bis 20 uhr;

touristinfo Braunschweig, kleine Burg 14,
38100 Braunschweig, t. 05 31 / 4 70 20 40 
touristinfo@braunschweig.de
www.braunschweig.de/weihnachtsmarkt

Einbecker Weihnachtsdorf mit historischer Fachwerkkulisse
ein weihnachtswäldchen, kleine holzhütten
und der große weihnachtsbaum werden
vom 26. november bis zum 29. Dezember
2025 den historischen Marktplatz schmük-
ken, wenn das traditionelle einbecker weih-
nachtsdorf seine tore öffnet. 

handgemachte Präsente, kunsthandwerk,
das kinderkarussell und ein vielseiti-
ges kulinarisches angebot stimmen groß
und klein auf die weihnachtszeit ein. gemüt-
lich zwischen vielen kleinen tannenbäumen

einen warmen glühwein und leckere köst-
lichkeit genießen oder einen geselligen
abend auf der Stockbahn verbringen –
das weihnachtsdorf hat einiges zu bieten.

weihnachtlicher lichterglanz mit den vier
Fotopoints erleuchtet die einbecker in-
nenstadt und kleine und große  Be-
sucher:innen können sich auf ein ab-
wechslungsreiches Programm in der ge-
samten adventszeit freuen.

Das Einbecker Weihnachtsdorf lädt jedes Jahr von
Ende November bis Ende Dezember zum besinn-
lichen Einstimmen auf das Weihnachtsfest ein.

Spieker Fotografie

Weihnachtsmärkte und Winterzauber
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Northeimer 
Münsterweihnacht
vom 24. November bis 29. Dezember 2025

Foto: ralf grösche   

Der Northeimer Weihnachtsmarkt präsentiert sich als kleines,
charmantes Winterdorf mitten in der Northeimer Innenstadt.
Geschmückte Holzhütten mit süßen oder deftigen Leckereien,
kunsthandwerkliche Angebote in den Wechselhütten, gemüt-
liche Unterstände, Märchenfiguren, beleuchtete Tannen und
die Weihnachtspyramide versüßen Northeimer*innen und Gäs-
ten die Vorweihnachtszeit in der Fachwerkstadt. Musikalisch
stimmen am Wochenende auf der kleinen Bühne Chöre und
Bläsergruppen auf das Fest ein. Kinder haben Spaß bei ver-
gnüglichen Runden auf dem großen Kinderkarussell. 
Pures Wintersport-Vergnügen bietet die synthetische Eis-
stockbahn. Hier können Einzelgruppen auch kurzfristig zum
Eisstock greifen oder als Team beim KSN-Cup im Eisstock-
schießen gegen andere Mannschaften um den begehrten Wan-
derpokal kämpfen.

Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag: 12-20 Uhr, Samstag 11-21 Uhr; 
Sonntag: 13-20 Uhr sowie Dienstag, 23.12. bis 23 Uhr mit Party

c/o Reddersen-Haus, Am Münster 6, 37154 Northeim 
Telefon 05551 99 79 60
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enn der Duft von glühwein und Bratwurst durch die luft
zieht, hat auf gut herbigshagen wieder der traditionelle
weihnachtsmarkt seine tore geöffnet – in diesem Jahr erst-

mals an beiden tagen des ersten advents-wochenendes!

rund um den hofbrunnen und in den räumen des natur-erlebnis-
hauses präsentieren regionale ausstellerinnen und aussteller ihr Sor-
timent – von duftenden Seifen, leckerem gebäck und kunstvollen
holzarbeiten über genähtes und weihnachtliche Dekoration bis hin
zu kreativen geschenkideen. hier lässt sich in entspannter atmo-
sphäre stöbern und genießen. Der eintritt ist frei!

Neu in diesem Jahr: am Samstagabend erwartet die Besucherinnen
und Besucher ein ganz besonderes highlight – eine Silent Disco in der
stimmungsvollen kulisse des hofes. eine stille nacht voller atmo-
sphäre! Der vorverkauf hierfür startet am 01.10.2025 über die website
www.gut-herbigshagen.de                                                                            �

w dventliche Stimmung mit Schaf, ziege und esel: gut herbigs-
hagen lädt wieder zu einem vorweihnachtlichen nachmittag
im Schaustall ein. in gemütlicher atmosphäre wird eine ad-

ventsgeschichte vorgelesen, bevor es für die kinder heißt: eimer und
Schaufel in die hand und Mithelfen beim versorgen unserer hoftiere.
Die erwachsenen dürfen gern zuschauen oder sich schon am lager-
feuer wärmen. zum ausklang gibt es für alle heißen apfelpunsch und
Stockbrot. Bei regen oder Sturm entfällt das lagerfeuer.

10 € pro teilnehmendem kind. Mindestalter 4 Jahre. (erziehungsbe-
rechtigte bleiben bitte mit vor ort.) 
03. und 09.12.2025, jeweils 14:30 - 16:30 uhr.

anmeldung/information: natur-erlebniszentrum gut herbigshagen,
37115 Duderstadt, tel. 05527 914-208, 
besucherservice@sielmann-stiftung.de                                                     �

a

weihnachtsmarkt auf
gut  herbigshagen

weihnachten im stall auf
gut  herbigshagen

Samstag, 29. November: 10:00 – 18:00 Uhr
Sonntag, 30. November: 11:00 – 17:00 Uhr

Fotos (2): Dietrich kühne

er osteroder weihnachtsmarkt
vom 26.11. – 01.01.26 ist der per-
fekte ort, um in festliche Stimmung

zu kommen und die vorfreude auf das
weihnachtsfest zu genießen. lassen Sie
sich von der besonderen atmosphäre zwi-
schen den osteroder Fachwerkfassaden
verzaubern und erleben Sie ein vielfältiges
Programm, das Jung und alt begeistert! 
Die doppelstöckige glühhütte ist erneut
ein beliebter Mittelpunkt des Marktes.
neben getränken, Snacks und die Möglich-
keit zum Brunchen an den wochenenden
bietet sie die ideale kulisse für weihnachts-
feiern und veranstaltungen. So gibt es die
rockharzwarmup- und die homecoming-

d Party, ein weintasting sowie die lesung der
weihnachtsanek(t)ötchen von roland lange.
auch für die jüngsten gäste wird es zauber-
haft: karussellfahrten, bunte kinderschmink-
aktionen und der Besuch des weihnachts-
mannes bringen kinderaugen zum leuchten.
kreativität kommt beim Bemalen des niko-
laus-hauses zum einsatz, während die zap-
peltiershow für ausgelassenen Spaß sorgt.
an den wochenenden erwarten Sie lokale
künstler und kulturschaffende mit ihren auf-
tritten in einer besinnliche atmosphäre. Die
eisstockbahn lädt zu geselligen Spielen ein
und an den adventssonntagen locken Stadt-
führungen durch die altstadt. erneutes high-
light: Der osteroder Bürgermeister stellt sich

wieder einer Stadtwette. Seinen besonde-
ren wetteinsatz löst er am Sonntag, den
21.12. unter der Moderation von Peter
imhof ein. 

geöffnet hat der osteroder weihnachts-
markt montags bis freitags ab 11 uhr,
samstags ab 10 uhr und sonntags ab 12
uhr geöffnet und schließt frühestens um
20 uhr, spätestens um 22 uhr.

einzigartiger Weihnachtszauber auf dem 
osteroder weihnachtsmarkt!

Das Weihnachtserlebnis für die ganze Familie!



lebenslust:gö ausflugstipps + freiZeit 27

Jahre ist es her, dass die ersten
Flüchtlinge, vertriebene und
heimkehrer im grenzdurch-

gangslager Friedland eine aufnahme gefun-
den haben. ihre geschichte und die der
Menschen, die bis heute hier ankommen, er-
zählt das Museum Friedland, bei einer bewe-
genden reise durch über acht Jahrzehnte
Migrationsgeschichte. 

Seit seiner eröffnung im Jahr 2016 ist das Mu-
seum ein ort des lernens, des erinnerns und
des Dialogs. in der Dauerausstellung „Flucht-
punkt Friedland“ erleben Besucherinnen und
Besucher anhand von über 400 exponaten,
persönlichen lebensgeschichten und multi-
medialen installationen, wie sich das lager
im lauf der zeit verändert und welche Be-
deutung es bis heute für mehr als Millionen
Menschen hat, die hier seit September 1945
angekommen sind.

80 Jüngstes highlight ist die Dauerausstellung
„Shelter“ in der nissenhütte im grenzdurch-
gangslager. Die halbrunde Behelfsunterkunft
aus holz und wellblech bot nach dem zwei-
ten weltkrieg tausenden Menschen ein er-
stes Dach über dem kopf. in der parti-
zipativen ausstellung schildern damalige Be-
wohner:innen und heutige geflüchtete ihre
erfahrungen in einer notunterkunft. Die aus-
stellung lädt dazu ein, eigene erfahrungen zu
teilen und sich mit Fragen von heimat, Flucht
und hoffnung auseinanderzusetzen. 

Raum für Begegnungen
auch im herbst hat das Museum Friedland
vielfältige veranstaltungen vorbereitet. auf
dem Programm stehen unter anderem ein re-
stauratorischer Blick auf das Mahnmal
(19.10.), lesungen mit irene langemann
(5.11.) und edelgard grothey (15.11.) sowie

ein Podiumsgespräch zu Syrien ein Jahr nach
dem Sturz des Machthabers assad. 

Mehr informationen gibt es auf der webseite
des Museums unter 
museum-friedland.de/veranstaltungen. 
Der eintritt zu allen veranstaltungen ist frei.  

Bild oben: Die Ausstellung lebt
von ihren multimedialen 
Elementen.

Bild links: Auch der Arbeit des
DRK-Suchdienstes ist ein Raum
gewidmet. 

Bild rechts: Über Schubladen
können die Wissensebenen 
vertieft werden.

Fotos: Museum Friedland/Marco warmuth

Zwischen Ankunft 
und Aufbruch
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gewinnen sie mit

Für alle Gewinnspiele gilt: namen, anschrift und telefon-nummer nicht vergessen. Die gewinner werden benachrich-
tigt. Der rechtsweg ist ausgeschlossen. Mitarbeiter der citiMedien gesellschaft und deren angehörige sind von der teil-
nahme ausgenommen. Beachten Sie unsere Datenschutzrichtlinien unter www.lebenslust-goe.de

Die erlebnismesse für Familie, Baby & kind findet am 7. und 8. Februar 2026
bereits zum zwölften Mal in der lokhalle göttingen statt. 
an den zwei Messetagen können sich alle Besucher*innen auf eine fachkundige 
Beratung, ein vielfältiges einkaufsangebot, verschiedene vorträge und auftritte im
vortrags- und Bühnenbereich, sowie ein einladendes rahmenprogramm
freuen. Mit dem Familienticket haben zwei erwachsene mit bis zu drei  kindern 
zutritt.
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Staats-
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(Mz.)
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Wolken

dt.
Landes-
haupt-
stadt

Fremd-
wortteil:
drei

über-
triebene
Sparsam-
keit
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irdischer
einer
TV-Serie

Vorname
Räikkö-
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poln.
Autor
(Stanis-
law) †
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Auto-
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Säulen
des
Herakles

Moti-
vation

iranische
Währung

englisch:
Männer

schweiz.
Luft-
kurort

poetisch:
Stille

deutsche
Vorsilbe

Reise-
messe in
Berlin
(Abk.)

Abk.:
unter
Umstän-
den

Kfz-Z.
Elbe-
Elster-
Kreis

engl.
Frauen-
kurz-
name
eh. italie-
nische
Währung
(Mz.)

Initialen
d. Schla-
gerstars
Clüver

Kfz-Z.
Lands-
berg/
Lech

Fluss
durch
Gerona
(Span.)

Grabin-
schrift
(Abk.)
int.
Kfz-Z.
Brasi-
lien

Kfz-Z.
Emmen-
dingen

italie-
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Artikel

über-
deckter
Markt im
Orient

einhei-
mische
Gift-
pflanze

mittel-
schwed.
Küsten-
stadt

ehem.
deutsche
Münze
(Abk.)

Kfz-Z.
Ennepe

Die auflösung aus unserem rätsel der Sommerausgabe lautete: TORZURANDERSWELT

Gewinnen Sie dreimal ein Familienticket
für die LOKOLINO Messe in Göttingen

Senden Sie das lösungswort des rätsels per Post an citiMediengesellschaft rita wagner, 
hilsweg 28, 37081 göttingen, oder per Mail an gewinnspiel@lebenslust-goe.de 
Einsendeschluss ist der 15. Januar 2026.
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un wohne ich schon seit etwas über einem
Jahr bei meiner neuen Familie. trotzdem
erinnere ich mich noch sehr gut an den

tag, an dem ich eingezogen bin. ich hatte gerade
mit meinen welpenkollegen eine rasante verfol-
gungsjagd durch unser Minigehege hinter mich ge-
bracht. gleichermaßen erschöpft wie hungrig
(irgendwie bin ich immer hungrig), machte ich mich
auf die Suche nach etwas essbarem, als mich ein blond-
gelocktes Monster, kaum größer als ich, mit unbehaarten
Pfoten aufhob und wüst an sich drückte. was für ein Schreck in der
frühen nachmittagsstunde! Das Monster (wie ich später lernen sollte,
heißt es irmela und ist der jüngste welp meiner neuen Familie) ließ
ein wohliges kläffen hören, so etwas wie „gustav“. offensichtlich
schien dies mein neuer name zu sein, denn die zweibeiner, die mich
kurz darauf in ihr fahrbares körbchen verfrachteten (es waren außer
irmela noch drei) kläfften diesen Begriff immer wieder, wenn sie sich
mir zuwandten. gustav also, ein seltsamer name für einen stolzen la-
brador-rüden, aber immer noch besser als Ferdinand (so hieß der äl-
tere welp - ein rüde - in meinem neuen zuhause).

nach einer kurzen Fahrt, die ich dazu nutzte, mich in dem fahrbaren
körbchen zu erbrechen (um Platz für neues Futter zu schaffen), kamen
wir in einem großen ummauerten gehege an, in welchem mein neues
rudel offensichtlich ansässig war. Platz war dort genug und vor allen
Dingen wussten die zweibeiner offensichtlich, was sie ihrem neuen
hausherrn schuldig waren, jedenfalls erwartete mich eine große Por-
tion frisches Fleisch mit allerlei Pülverchen, gemüseschnitzen und
einer frischen erdbeere. Standesgemäß, würde ich sagen. weniger
standesgemäß fand ich, dass meine neuen Mitbewohner offensicht-
lich eine völlig unverständliche intoleranz gegenüber meinen hinter-
lassenschaften hatten. Jedes häufchen, jedes Bächlein wurde mit
lautem und irgendwie empört klingenden kläffen quittiert. irgend-
wann hatte ich davon sprichwörtlich die Schnauze voll und habe mich
für die verrichtung meiner geschäfte außerhalb des ummauerten
körbchens niedergelassen. Dort ließ man mich wenigstens in ruhe.
irgendwie unwürdig, dieser zwang.

auf der anderen Seite gibt es auch jede Menge Positives zu berichten.
nicht nur, dass die Mahlzeiten mit schöner regelmäßigkeit serviert
wurden und auch noch durchaus schmackhaft waren, es ist mir
zudem gelungen, die zweibeiner (insbesondere die, die sich als herr-
chen aufspielten, natürlich ohne zu wissen, dass ich der rudelführer
war) zu manipulieren. ich wartete einfach ab, bis sie einen bestimmten
Begriff sagten („komm“ oder so ähnlich) und lief dann schwanzwe-
delnd auf sie zu. Sofort zuckten ihre vorderpfoten in die tasche und
gaben mir ein höchst schmackhaftes Futterstück. Bei anderen Begrif-
fen („Sitz“) setzte ich mich einfach hin und es gab auch ein Futterstück.
Das funktioniert zwar nicht bei allen Begriffen, aber immer wenn mein
neuer name erwähnt wurde, war es kinderleicht, die zweibeiner zu

erneuter Freigiebigkeit zu bewegen. Man muss die
zweibeiner nur zu nehmen wissen, dann gehorchen
sie eigentlich ganz gut.

trotzdem gab es auch manchmal Ärger, z.B. dann,
wenn ich ein neues Spielzeug entdeckt hatte. Dies

war nicht immer ein Quell der Freude. warum ich
nicht mit den künstlichen Fellen, mit denen sich die

zweibeiner umhüllen oder die sie um ihre Füße schnal-
len, knabbern oder spielen darf, erschließt sich mir bis heute

nicht. Da sie sich allerdings so furchtbar darüber ärgern, lasse ich es
(meistens jedenfalls).

und ansonsten: eigentlich haben wir uns ganz gut aneinander ge-
wöhnt. auch wenn sie sich zuweilen seltsam aufführen, sind sie im er-
gebnis pflegeleicht. ein welpenkollege jedenfalls von mir ist an einen
Jäger geraten, das ist wesentlich anstrengender, ein anderer wurde
hofhund, eine sehr unbequeme tätigkeit. Da habe ich es doch eigent-
lich ganz gut getroffen.                                                                                    �

Gustav. Mein neues Zuhause.
Eigentlich sind sie ja ganz nett, diese Menschen, aber . . .

Cartoon

N
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ie hoko verwaltungs gmbh hat
von 2017 bis 2023 das weender
wohnquartier „am klosterpark“
errichtet. Das prämierte wohn-

projekt umfasst nunmehr 126 einfamilien-
häuser, 78 eigentumswohnungen, 75 Miet-
wohnungen und eine kindertagesstätte.
viele Familien sind hier heimisch geworden.
als highlight wird nun die lebensart am
klosterpark in göttingen-weende die vielfäl-
tige Struktur des Quartiers abrunden.

D

Das neue Servicewohnen der »lebensart
am klosterpark« in göttingen-weende
schafft mit den eigentumswohnungen die
perfekte Basis für ein selbstbestimmtes
leben. Dieses in göttingen einzigartige kon-
zept verbindet die vorteile einer eigenen im-

mobilie mit dem Plus an Sicherheit, komfort
und gemeinschaft des Service-wohnens. ak-
tives leben in gesellschaft und kultur mit der
geborgenheit privater rückzugsmöglichkei-
ten sind vereint in komfortablen wohnun-
gen. zu erwerben sind hochwertige zwei-
und Drei-zimmer-eigentumswohnungen
zwischen 56 und 112 Quadratmetern mit Bal-
kon oder terrasse. Die appartements sind
wie alle gemeinschaftsflächen  barrierearm
und mit vielen annehmlichkeiten versehen.
Deshalb bilden individuelle Serviceleistun-
gen, vorausschauende architektur und tech-
nische Sicherheitseinrichtungen ebenso wie
unterstützungsmöglichkeiten aus den Berei-
chen der Pflege und Medizin das solide Fun-
dament für ihre neue unbeschwertheit.

Die vision von unabhängigkeit und Sorglo-
sigkeit wird durch eine vielzahl von Freizeit,
Service-undunterstützungsangebotenwahr. 

Der concierge-Service:
empfang/anmeldung, Post-, ticket- und ur-
laubsservice; rufservice; organisation des
Putz- und textilservices; individuell geplante
Feiern; organisation regelmäßiger Sportakti-
vitäten, von ausflügen und kulturellen veran-
staltungen; Sicherheitsdienst. 

Physio, Friseur, kosmetik, Maniküre und Po-
dologie sind regelmäßig im haus.

Die lebensart am klosterpark hat alle Flä-
chen als orte der Begegnung und der sozia-
len kontakte gestaltet. Die sogenannten
artrien bilden den Schnittpunkt der beiden
gebäudeflügel und beherbergen verschie-
dene themenbereiche.  außerhalb des ge-
bäudes trifft man sich zum Boulespielen,
einem grillabend oder einem Pläuschchen
im rosenpavillon. es gibt viele Möglichkeiten
der gemeinsamen oder individuellen tages-
gestaltung.

natur erleben im unmittelbar nebenan gele-
genen klosterpark, ein essen beim italiener
um die ecke, der gang zum Bäcker, zur apo-
theke oder ins Freibad. Sowohl Schönes als
auch notwendiges ist in wenigen gehminu-
ten erreichbar. Sie brauchen kein auto, um
die innenstadt oder die göttinger umge-
bung zu erreichen. Direkt neben dem haupt-
eingang der lebensart befindet sich eine
Bushaltestelle. in der lebensart ist alles dar-
auf ausgerichtet, ein selbstbestimmtes
leben, auch bei steigendem unterstützungs-
bedarf, zu ermöglichen. im erdgeschoss fin-
den sich neben vielfältigen Service- und
gesundheitsangeboten ärztliche Praxis-
räume sowie der Pflegestützpunkt der 
emmacura® für häusliche, stationäre und  
außerklinische intensivpflege. 

lebensART am Klosterpark

aDvertorial

Exklusive Service-Eigentums-
wohnungen zum Kauf

Exklusives Service-Wohnen

Orte der Begegnung

Lage der LebensART ist top
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Persönliche Beratung:  immobilienmaklerin
Daniela wolpert (rechts) und assistentin 
gabriela kis, karl-grüneklee-Straße 22a, 
37077 göttingen, telefon 0551-770 770 14
info@feinraum-immobilien.de

Foyer mit concierge-Service

wohnzimmer

großzügige Spa- und Saunalandschaft

Beispiel-einrichtung einer 63 m²-wohnung

Bibliothek rooftop-Bar
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Scheune der schönen Dinge 
Oberdorf 11 , 37124 Rosdorf-Volkerode 
Öffnungszeiten:
Mo., Mi., Fr. 10.00.-18.00 Uhr
Dienstag & Donnerstag geschlosssen
Samstag 10.00 – 14.00 Uhr
Telefon 05509 - 1893
Mobil 0170 - 4797203  
www.scheune-der-schönen-dinge.de

SCHEUNE DER
SCHÖNEN DINGE

Jedes Jahr zur Adventszeit können ausschließlich frisch
geschlagene Weihnachtsbäume in der „Scheune der
schönen Dinge“ selbst ausgesucht werden. Lassen Sie
sich von der Auswahl an frischen Tannenbäumen in ver-
schieden Größen inspirieren! Sein Tannenduft stimmt
auf die festliche Zeit ein. 

ab dem 15.11.2025 mit Sonderöffnungszeiten.
Samstag, 15. November 2025:  Eröffnung der festlich
dekorierten Scheune von 10 – 15 Uhr.
Samstag, 22. November 2025: Frisch gebundene
Kränze mit oder ohne Dekoration und fertige Gestecke.
Verkauf von 10 – 17 Uhr.
Sonntag, 23. November 2025: 
Verkauf von 12 – 15 Uhr. 

Weihnachtsbaumverkauf
Freitag, 05. Dezember 2025: Ab heute sowie zu unse-
ren regulären Öffnungszeiten gibt es frisch geschlagene
Weihnachtsbäume. 
Samstag, 13. Dezember 2025: Weihnachtsbaumver-
kauf von 10 – 16 Uhr. 
Achtung: An allen Adventssonntagen ist die Scheune
von 10 – 12 Uhr für Sie geöffnet.

Winterpause vom 25. 12. 2025 bis 28. 2. 2026

2025

WWeeiihhnnaacchhttssZAUBER-Adventsausstellung

LadiesNIGHT am 30. Oktober 2025 von 18-22 Uhr
Zur LadiesNIGHT erstrahlt die Scheune der schönen Dinge in schöns-
tem Lichterglanz. Erleben Sie diesen besonderen Moment bei einem
Glas Prosecco, zu dem Gesa Starke herzlich einlädt. Genießen Sie
einen gemütlichen Abend mit den neuesten Dekoideen für die
dunkle und kalte Jahreszeit und lassen Sie sich von den Freundin-
nen-Angeboten überraschen.

nter der Schirmherrschaft des bekannten Dipl.-Meteorologen
Sven Plöger hat die Dwa (Deutsche vereinigung für wasser-
wirtschaft, abwasser und abfall e. v.) zum zweiten Mal den kli-

mapreis verliehen. in diesem Jahr ging der 2. Platz für das Projekt
Starkregenvorsorge – informieren, beraten, fördern - an die göttinger
entsorgungsbetriebe (geB). Die auszeichnung erfolgte im September
im rahmen der Dwa-wassertage in Berlin. Der Preis würdigt reali-
sierte Maßnahmen, die sowohl zur reduktion von treibhausgasen als
auch zur anpassung an die Folgen des klimawandels beitragen - und
dabei übertragbar, innovativ und wirkungsvoll sind. Der klimapreis
2025 ist bereits die vierte auszeichnung, die die Stadt göttingen und
die geB für ihr engagement zum thema Starkregenvorsorge erhalten
haben. 

Das Starkregenvorsorgekonzept der geB und der Stadt göttingen be-
inhaltet ein umfassendes informations-, Beratungs- und Förderange-
bot für grundstückseigentümer und -eigentümerinnen. göttinger
Bürgerinnen und Bürger können sich auf der öffentlich zugänglichen
Starkregengefahrenkarte Überflutungsgebiete anschauen. Für das ei-
gene grundstück können sie sich bei den geB eine individuelle
grundstücksauskunft einholen. eine kostenlose Beratung vor ort und
eine finanzielle Förderung privater vorsorgemaßnahmen durch den
klimaFonds der Stadt göttingen runden das angebot ab. 

Die Deutsche vereinigung für wasserwirtschaft, abwasser und abfall
e. v. (Dwa) setzt sich intensiv für die entwicklung einer sicheren und
nachhaltigen wasserwirtschaft ein. als politisch und wirtschaftlich un-
abhängige organisation arbeitet sie fachlich auf den gebieten was-
serwirtschaft, abwasser, abfall und Bodenschutz. in europa ist die
Dwa die mitgliederstärkste vereinigung auf diesem gebiet und
nimmt durch ihre fachliche kompetenz bezüglich regelsetzung, Bil-
dung und information der öffentlichkeit eine besondere Stellung ein.
Die rund 14 000 Mitglieder repräsentieren die Fachleute und Füh-
rungskräfte aus kommunen, hochschulen, ingenieurbüros, Behörden
und unternehmen. Der Film zum Projekt ist unter folgendem link ab-
rufbar: https://youtu.be/o4DmaS4Fk_u?feature=shared 
Die Starkregengefahrenkarte für göttingen kann unter folgendem
link abgerufen werden: https://experi-ence.arcgis.com/
experience/183951ad6a0741909d379c2fbaa8bd94                             �

u

göttinger starkregenvorsorge
erneut ausgezeichnet

Von links: Prof. Dr. Uli Paetzel (DWA), Ninette Guse (Abteilungsleitung Grundstücks-
entwässerung GEB), Maren Reimann (technische Betriebsleitung GEB), Dr.-Ing. Lisa
Broß (DWA).                                                          Foto: Philipp Burmann / city-Press gmbh Bildagentur
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EINE LEBENSWERTE STADT BRAUCHT 
EINE SAUBERE TEAMLEISTUNG.

Servicenummer 0551 400 5 400 www.geb-goettingen.de

SETZ DICH DORT EIN, 
WO DU WAS VERÄNDERN 
KANNST. VERSTÄRKE DAS 

TEAM DER GEB!

Zukun� braucht: 
EINE SAUBERE
TEAMLEISTUNG

Zukunft braucht eine saubere teamleistung
setz dich dort ein, wo du was verändern kannst.

öttingen sauber, lebenswert und zu-
kunftsfähig zu halten – das ist unsere
tägliche aufgabe bei den göttinger

entsorgungsbetrieben. ob auf den Straßen,
dem recyclinghof oder in der werkstatt:
ohne unser starkes und motiviertes team
läuft hier nichts. Deshalb suchen wir Men-
schen, die anpacken, mitdenken und sich
genau dort engagieren wollen, wo sie wirk-
lich etwas bewegen können.

verstärke das team der 
göttinger entsorgungsbetriebe

als kommunales unternehmen bieten wir dir
einen sicheren arbeitsplatz mit Sinn – einen
Job, der mehr ist als nur eine tätigkeit.

Bei uns erwarten dich ein starkes Miteinan-
der, faire arbeitsbedingungen, modernste
technik und echte entwicklungschancen.
ganz gleich, ob du als Berufskraftfahrer, Stra-

g ßenreiniger*in, kanalreiniger*in, umwelt-
technolog*in für kreislauf- und abfallwirt-
schaft oder in der verwaltung einsteigen
willst – bei uns findest du deinen Platz.           �

sorgt für Perspektiven.
ein job bei den geb

Verstärke das team der
göttinger entsorgungsbetriebe

aDvertorial

Foto: geB
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m arbeitsrecht lauern für arbeitgeber wie für arbeitnehmer unzäh-
lige gefahren. wer sich nicht genau auskennt, kann schon wegen
untätigkeit erhebliche nachteile erleiden. wir wollen hier drei be-

sonders wichtige Fristen beleuchten:
i

m Jahr 2026 gibt es wichtige Änderungen im Bereich der rente, dar-
unter eine neue aktivrente für länger arbeitende und den wegfall
des vertrauensschutzes für die altersrente schwerbehinderter Men-

schen ab Jahrgang 1964, was zu einer früheren renteneintrittsgrenze
mit abschlägen führt. 
außerdem steigt der Mindestlohn auf 13,90 euro pro Stunde, das kin-
dergeld wird auf 259 euro pro Monat erhöht, und die Bundesregie-
rung setzt ihre investitionsoffensive in infrastruktur, Digitalisierung,
Bildung, Sicherheit und den wohnungsbau fort. Die regionalklassen
der kfz-versicherungen ändern sich ebenfalls, wodurch sich die tarife
in bestimmten regionen anpassen können. 

Rentensystem
� aktivrente: ab 2026 soll die „aktivrente“ eingeführt werden, die als

finanzieller anreiz für Menschen gedacht ist, die freiwillig länger
arbeiten möchten. 

� altersrente für Schwerbehinderte: Für geburtsjahrgänge ab 1964
fällt der vertrauensschutz für die altersrente schwerbehinderter
Menschen weg. Das bedeutet eine frühere altersgrenze für diesen
rentenanspruch. 

� renteneintritt: Durch den wegfall des vertrauensschutzes für
Schwerbehinderte steigen die renteneintrittsalter für diese gruppe

i

arbeitsrecht: Vorsicht Fristen!
wer nicht zur rechten Zeit handelt, 
riskiert erhebliche nachteile

wichtige 
Änderungen
im Jahr 2026

an und es sind abschläge für den früheren renteneintritt zu erwar-
ten. 

Wirtschaft und Arbeit
� Mindestlohn: Der Mindestlohn steigt zum 1. Januar 2026 auf 13,90

€ pro Stunde an, was die entgeltgrenze für Minijobs auf 603 € er-
höht. 

� kindergeld: Das kindergeld steigt auf 259 € pro kind und Monat,
was eine erhöhung um 4 euro im vergleich zum vorjahr darstellt.

� Bundeshaushalt: Die Bundesregierung setzt ihre investitionsoffen-
sive fort und investiert weiterhin in verkehrsinfrastruktur, Digitali-
sierung, Bildung und wohnraum. auch die innere und äußere
Sicherheit werden gestärkt. 

Weitere änderungen
� kfz-versicherung: Die regionalklassen für die kfz-versicherung wer-

den neu eingestuft, sodass sich für etwa jeden vierten versicherten
die tarife für haftpflicht, teil- oder vollkasko ändern können. 

� gleichstellungsgesetz: ein neues gleichstellungsgesetz tritt in kraft
und verpflichtet arbeitgeber zur transparenz, unter anderem durch
die angabe von gehaltsbandbreiten in Stellenanzeigen.               �



lebenslust:gö ratgeber 35

Sie haben Fragen zum 

Ich habe die Antworten!
Arbeitsrecht?
Jan Thomas Ockershausen
rechtsanwalt und notar

Fachanwalt für erbrecht 
Fachanwalt für arbeitsrecht
Fachanwalt für Bau- und architektenrecht

Götzenbreite 4 · 37124 Rosdorf  
Telefon Anwalt 0551- 900 33 515 
Telefon Notar   0551-900 33 514 
ockershausen@ra-kleinjohann.de 
www.ra-ockershausen.de

Kompetenzzentrum am Kiessee

Schnelles Handeln bei Kündigung

grundsätzlich kann der arbeitgeber zu jedem zeitpunkt eine kündi-
gung des arbeitsverhältnisses erklären. es steht aber dem arbeitneh-
mer frei, die wirksamkeit einer solchen kündigung gerichtlich
überprüfen zu lassen. hierfür muss er, tunlichst durch einen Fachan-
walt für arbeitsrecht, eine kündigungsschutzklage einreichen. Doch
gilt es, die Frist genau zu beachten: wenn die klage nicht innerhalb
von drei wochen nach zugang der kündigung beim arbeitsgericht
eingereicht ist, kann die Beendigung des arbeitsverhältnisses nicht
mehr wirksam angegriffen werden. eine Fristverlängerung kommt
nicht in Betracht. nur bei absoluten ausnahmetatbeständen kann
auch eine verspätet eingelegte kündigungsschutzklage zugelassen
werden. hier wird aber sehr streng geprüft. um rechtsnachteile zu
vermeiden, empfiehlt es sich daher, direkt nach zugang einer kündi-
gung kontakt zu einem Fachanwalt für arbeitsrecht aufzunehmen.

Fristen bei arbeitgeberseitiger Kündigung

will der arbeitgeber das arbeitsverhältnis kündigen, so sollte er zu-
nächst beachten, dass auch hier eine kündigungsfrist gilt. Diese Frist
bezieht sich zwar nicht auf die erklärung der kündigung, wohl aber
auf deren wirksamkeit. Das arbeitsverhältnis kann nicht von einen
tag auf den anderen beendet werden, sondern der arbeitgeber muss
die kündigungsfrist einhalten, die bei kürzeren arbeitsverhältnissen
einen Monat zum ende eines kalendermonats beträgt, sich aber bei
länger währenden arbeitsverhältnissen auch verlängert.

will der arbeitgeber außerordentlich ohne einhaltung einer kündi-
gungsfrist kündigen, so sollte er beachten, dass er hierfür nur zwei
wochen zeit hat, nachdem er vom kündigungsgrund kenntnis er-
langt hat. eine fristlose kündigung ist nämlich nur bei vorliegen eines
wichtigen grundes möglich. Dieser grund muss so schwerwiegend
sein, dass der arbeitgeber noch nicht einmal das Festhalten an der
kündigungsfrist zuzumuten ist. Damit der arbeitnehmer in einer sol-
chen Situation schnell rechtssicherheit gelangt, ist der arbeitgeber
gehalten, die entscheidung über die fristlose kündigung schnell zu
treffen. arbeitgeber sollten beachten, dass bei schwerbehinderten ar-
beitnehmern in jedem Fall, auch bei fristloser kündigung, die zustim-
mung vom integrationsamt einzuholen ist. ist ein Betriebsrat im
Betrieb eingerichtet, so muss dieser ebenfalls angehört werden.

Vertragliche Ausschlussfristen

häufig finden sich auch in arbeitsverträgen Fristen für die geltend-
machung von ansprüchen. hier sollte jeder arbeitnehmer seinen ar-
beitsvertrag genau kontrollieren. grundsätzlich können Fristen für die
außergerichtliche geltendmachung von ansprüchen oder für deren
klageweise verfolgung gesetzt werden. nach der rechtsprechung
darf die Frist nicht kürzer sein als drei Monate. auch ansonsten sind
solchen arbeitsrechtlichen ausschlussfristen enge grenzen gesetzt.
hier empfiehlt es sich, die wirksamkeit der jeweiligen Frist anwaltlich
überprüfen zu lassen. Dennoch gilt, dass bei Fristversäumnis ansprü-
che gefährdet sind.

zu berücksichtigen sind ggf. auch tarifvertragliche ausschlussfristen.
auch hier sollte der rat eines rechtsanwalts eingeholt werden.

�   Der autor ist Fachanwalt für arbeitsrecht
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„. . . er ist Schauspieler.“ ein wegweisendes zitat, dessen unterschiedlichste Facetten erich Sidlers 
inszenierung von klaus Manns Mephisto mit großartiger eindrücklichkeit ausleuchtet.

Seine Falschheit ist seine Echtheit . . .

as sind unsere Prinzipien, wo ver-
laufen die roten linien und inwie-
weit ist ein kulturbetrieb bei der

bzw. durch die Beantwortung dieser grund-
satzfrage involviert? anhand der Figur des
gustaf gründgens, den klaus Mann in sei-
nem gleichnamigen roman als hendrik höf-
gen in den Mitteilpunkt stellt, bietet sich ein
anschauliches Fallbeispiel. genialer Schau-
spieler und regisseur oder willfähriges Pro-
pagandainstrument? opportunistischer Ja-
Sager oder heimlicher oppositioneller und
retter von vielen? Sowohl dieses historische
vorbild als auch der etwas akzentuiertere
Protagonist in Bastian krafts Bühnenfassung
des Mann’schen romans liefern einige ve-
xierbilder und geben – fulminant umgesetzt
von erich Sidler und seinem großartigen en-
semble – reichlich gesprächsstoff.

w

der Logenplatz
tipp von Jan thomas ockershausen

�� ��
Dem göttinger Publikum präsentiert sich an-
hand dieses auch dieser tage beängstigend
aktuellen Stoffs ein packender theaterabend,
der bei der Premiere mit begeisterten stehen-
den ovationen gewürdigt wird. im zentrum
steht dabei gabriel von Berlepsch, der seinen
hendrik höfgen mit der aalglatten Skrupello-
sigkeit ausstattet, die ein gefallsüchtiger ehr-
geizling in einem totalitären regime nunmal
an den tag legen muss, um weiterzukom-
men. Die „lebensrolle“ des Mephisto, die gu-
staf gründgens wie kein anderer verkörperte,
verschwimmt dabei durch die geschickte re-
gieführung, die ein ums andere Mal das
Schauspiel im Schauspiel aufführen lässt,
immer wieder mit dem, was theater an sich
ausmacht oder besser: ausmachen sollte. Die
Faust’schen Schlaglichter, die Berlepsch setzt
– raffiniert unterstrichen durch die Maske, die
sich gründgens‘ Mephisto immer mehr an-
gleicht; sind beeindruckend und kompletti-
ren sein großartiges charakterspiel, dem er
aber auch genug raum lässt für das alter ego
seiner Figur höfgen, der in der homosexuel-
len Beziehung zu Julien und in seinem
ebenso angstbebenden wie todesmutigen
kampf für die verfolgten des regimes eben
die andere Seite der Medaille verkörpert. „wo
beginnt bei diesen Menschen das Falsch und
wo hört es auf?“, fragt rebecca klingenberg
in der rolle der Barbara Bruckner und trifft
damit den nagel der existentiellen Frage des
Stücks ebenso auf den kopf wie die musika-
lische untermalung, die immer wieder auf

„Sympathy for the devil“ von den rolling Sto-
nes, kurz vor der Pause in einer grandiosen
choreografie dargeboten, rekurriert. neben
Berlepsch zeigt sich das gesamte ensemble
in außergewöhnlicher Form sehenswert, in
besonderer weise z.B. Stella Maria köb, die
den glühenden idealisten hans Miklas in
jeder Stage seiner „karriere“ als ebenso fehl-
geleitetes wie konsequent irrendes aber auch
tragisch standhaftes opfer seiner eigenen
Überzeugung so glaubhaft in Szene setzt,
dass man zuweilen versucht ist, auf die
Bühne zu stürmen und ihm die leviten zu
lesen.

Fast schon omnipräsent und zuletzt etwas
enervierend kam in den letzten Produktio-
nen des Deutschen theaters die offensicht-
lich obligatorische Drehbühne zum einsatz.
hier jedoch macht sie Sinn, erlaubt sie es
doch den Schauspielern, die handlung in
immer wieder unterschiedlichem ambiente,
teilweise in rasantem Szenenwechsel auf die
Bühne zu bringen. wie sonst sollte man thea-
ter spielen, welches eben das theaterspiel
zum gegenstand hat?

Die zukunft des Deutschen theaters und die
Frage, was und wieviel wir in diese investie-
ren wollen, ist in den letzten Monaten immer
wieder thema in göttingen gewesen. Dieser
unter allen gesichtspunkten in höchstem
Maße eindrucksvolle theaterabend sollte
dem Publikum, vor allem aber auch der Poli-
tik (die sich ja selbst auch gern in Szene setzt)
eine deutliche antwort geben. ein solches
Medium in dieser Form brauchen wir heute
mehr denn je!                                                        �Probenfoto.                                     Foto: georges Pauly
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as nun zum16. mal stattfindende Flic Flac Festival der artisten
soll und wird in kassel wieder ein außergewöhnliches kultu-
relles ereignis werden! zwischen dem 18. Dezember 2025 und

dem 11. Januar 2026 wartet auf alle Fans des circus Flic Flac ein ganz
besonderes Fest. es handelt sich um das 16. Festival der artisten! Mit
bis zu drei sich drehenden Bühnen-Podesten und einer 360 grad Sitz-
einrichtung darf das Publikum das neue Programm in kassel  bestau-
nen. Mit der hervorragenden freien Sicht auf die Bühne wird ihnen
nichts entgehen, wenn die teils mehrfach ausgezeichneten artistin-
nen und artisten zur höchstleistung ansetzen. 

Das Festival der artisten des Flic Flac in kassel heißt alle gäste, ob Jung
oder alt, im gelb-schwarzen zelt willkommen.  Jedes Jahr treten re-
nommierte Darstellerinnen und Darsteller auf, die das Festival der ar-
tisten zu einem  spektakulären erlebnis für die ganze Familie machen.
Machen Sie sich auf Staunen, lachen und Begeisterung gefasst!

d
alexa rizaeva. Foto: aerial Pole

alex Magala.                                Foto: Sword Swallower SoS & victoria.                                 Foto: Quick change Pierre Marchand.                            Foto: Quick change

Der circus Flic Flac ist eine wahre größe im Bereich action und akro-
batik. 2009 wurde das Festival der artisten ins leben gerufen, um die
besten artistinnen und artisten der circus-Branche zu ehren. Bei dem
Festival kämpfen die teilnehmenden um gold, Silber und Bronze, ver-
bunden mit einem geldpreis. Das Besondere daran? wer gewinnt,
entscheiden Sie, denn hier ist das Publikum die Jury. 

Das Festival findet nun schon seit mehr als zehn Jahren statt und ist
längst zur geliebten tradition der Stadt kassel und aller artistik-Fans
geworden. Sichern Sie sich jetzt ihre tickets für das 16. Festival der ar-
tisten! tickets gibt es online unter www.flicflac-kassel.de, oder vor ort
an der Flic Flac kasse oder an allen hna-ticket-vorverkaufsstellen.
Martin krockauer: „wir freuen uns auf das 16. Festival der artisten in
kassel vom 18. Dezember 2025 bis zum 11. Januar 2026 mit einer ein-
zigartigen Show!“  
Sichern Sie sich jetzt ihre tickets unter www.flicflac-kassel.de  �

KASSEL
18.12.25
BIS 11.1.26
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in bisschen Frieden“, „Flieg nicht so hoch, mein kleiner Freund“,
„Papillon“, „ein leises lied“, „Mit dir vielleicht“, „allein in griechen-
land“ oder „ich bin zurück“. Diese hits von nicole kennt wohl

jeder und kann jeder mitsingen. nicole gewann mit „ein bisschen Frie-
den” den eurovision Song contest für
Deutschland und das bescherte ihr Millio-
nenverkäufe und top-Platzierungen in
ganz europa. Seit der euro-gold-Single
folgten in vier Jahrzehnten zwei Dutzend
weitere longplayer mit elf goldenen
Stimmgabeln sowie 17-mal der erste Platz
bei der zDF-hitparade.  auf die zweitplat-
zierung beim world Popular Song Festival
in tokio (1983) folgten ein echo-Pop,
mehrfach die goldene europa, 2017 den
smago! award und 2023 den hans rosen-
thal Preis für ihr soziales engagement.

nicole präsentiert einen Mix aus dem brandneuen album „carpe
Diem“, neu arrangierte hits & Meilensteine ihrer karriere – exzellent
in Szene gesetzt durch ihre großartige Band mit herausragenden Mu-
sikern (Jens carstens, achim Meier, Mickey Meinert und zoran gru-
jovski) zum teil aus der helene Fischer live Band, sowie ihrer
ausdrucksstarken Stimme und Performance. ein tolles erlebnis einer
emotionalen, ehrlichen und hochkarätigen live-Show.                        �

e

otel california“, „take it easy”, „new kid in town”, „Despe-
rado “, „take it to the limit “, „one of these nights “. Die welthits
von den eagles  können auf der ganzen welt mitgesungen wer-

den. Johnny Brady, Simon casey, nigel connell und the Sheerin Fa-
mily Band sind in irland etablierte und erfolgreiche künstler unter
eigenen namen. Mit „take it to the limit“ kommen sie zusammen, 
um eine der erfolgreichsten country rock Bands aller zeiten zu ehren
– „the eagles“.
Markenzeichen des eagles Sounds sind harmonisch präziser, mehr-
stimmiger gesang auf der musikalischen grundlage von country-
Musik, Folk, Bluegrass und
rockmusik und genau das
reflektieren „take it to the
limit“. Die eagles, das aus-
hängeschild der amerika-
nischen westcoast Musik,
zählen bis heute mit über
160 Millionen verkauften
tonträger zu einer der er-
folgreichsten Band des
landes. Mit dem album
„hotel california“ produ-
zierten sie eines der herausragenden alben der rockgeschichte. initi-
iert und gestaltet wurde die Band von the Sheerin Family Band. Das
sind die Brüder – Paul, Des, Danny, kieran, tom & Simon, bekannt für
ihre engen, klaren harmonie gesänge und die liebe zum Detail.       �

h

nicole – Carpe Diem-tour 2025

take it to the Limit

Photo: tom Sheerin scaled
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ndreas liebert veröffentlicht mit sei-
ner eP „Mondlandung“ eine melan-
cholische Bestandsaufnahme dessen,

was es heißt, heute zu leben, zu lieben und
manchmal einfach nur auszuhalten. Die
Songs präsentieren sich live bewusst redu-
ziert auf gitarre mit gesang – mal klar, mal
sperrig, immer nah an texten und geschich-
ten. wenig Show, mehr Momente, die hän-
gen bleiben – kleine hits, aufwühlend und
emo. Sa., 8. november um 21:00 uhr - kleiner
ratskeller Jüdenstraße 30, 37073 göttingen.
Der eintritt ist frei.                                               �

a

röffnungskonzert Jazzfestival göttin-
gen - lisa wulff trio: Fr. 31.10.2025 um
20:00 uhr, volksbank kassel göttingen,

ticket ab 27,50 € *
rathauskonzert Jazzfestival göttingen - Yumi
ito, Di. 04.11.2025 um 20:00 uhr, göttingen,
altes rathaus, ticket ab 27,50 € *
Der Freitag im Deutschen theater - Jazzfesti-
val göttingen: nDr Bigband, tineke Postma
aria group, Shalosh u.a. göttingen, Deut-
sches theater tickets Fr. 07.11.2025 um 18:30
uhr ,tickets ab 49,50 € *
Festival-Pass Deutsches theater göttingen (Fr
& Sa): nDr Bigband, tineke Postma, Shalosh,
Marius neset, atom String, Dhafer Youssef, Fr.
07.11.2025 um 18:30 uhr - So. 09.11.2025 um
00:00 uhr. Der Samstag im Deutschen thea-
ter - Jazzfestival göttingen: Marius neset
Quartet, atom String Quartet, Dhafer Youssef
u.a., Sa. 08.11.2025 um 18:30 uhr, göttingen,
Deutsches theater, tickets ab 49,50 € * 
tickets: www.jazzfestival-
goettingen.de oder www.reservix.de          �

e

andreas Liebert -
mondlandung-tour

göttinger jazzfestival

it ihrem neuen konzertprogramm
“For a Better world” schlagen giora
Feidman und der iranische kompo-

nist Majid Montazer ein weiteres bedeuten-
des kapitel ihrer künstlerischen zusammen-
arbeit auf. nach den erfolgsprogrammen
„Friendship” und „revolution of love” führen
sie ihre musikalische Botschaft fort: ein lei-
denschaftliches Plädoyer für Frieden,
Menschlichkeit und hoffnung. Mehr als
150.000 konzertbesucher haben die bisheri-
gen Programme erlebt – ein beeindrucken-
der Beleg für die emotionale kraft und
internationale Strahlkraft dieser außerge-
wöhnlichen vision.

Montazers kompositionen bilden das Funda-
ment der konzertreihe. Sie verbinden klassi-
sche Strukturen mit persischen klangfarben,
spiritueller tiefe und kultureller offenheit –
ein klangkosmos, wie geschaffen für seine
klarinette. gemeinsam tragen sie diese Musik
in die welt – als emotionales Statement für
verständigung und versöhnung. ein musika-
lisches Manifest für den Frieden.

Die veröffentlichung des neuen albums “For
a Better world”  ist zum tourstart im Januar
2026 geplant. vorbestellungen: ab Dezember
2025 exklusiv auf www.macc-records.com
eintrittskarten online:  www.ma-cc.com,
unter www.giorafeidman.com, bei eventim,
reservix und an allen bekannten 
vorverkaufsstellen.
Sonntag, 11.01.2026 um 19 uhr in göttin-
gen St. Johannis-kirche göttingen                �

m

giora Feidman -
for a better world

Fotocredits kai weise

Olaf Schubert und  
seine Freunde 

05.11.2026 
Lokhalle | Göttingen

Torsten Sträter
16.05.2026

Lokhalle | Göttingen

Sascha Grammel 
27.05.2026

Lokhalle | Göttingen

Ralf Schmitz 
15.01.2026 

Lokhalle | Göttingen

INFOS & TICKETS   
030-755 492 560   
WWW.D2MBERLIN.DE
WWW.EVENTIM.DE
SOWIE BEI ALLEN 
GUTEN VVK-STELLEN
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edes Jahr ist es wieder so weit: Bis zu
25.000 Besucher:innen freuen sich jähr-
lich auf den herbst in göttingen. Denn

der 34. göttinger literaturherbst findet vom
18. oktober bis 02. november 2025 statt und
präsentiert eine eindrucksvolle vielfalt der
gegenwartsliteratur. Das starke Programm
mit herausragenden gästen und einzigarti-
gen Stimmen begeistert dieses Jahr mit live-
Podcasts, belletristischen highlights und
Spitzenforschung der wissenschaftsreihe.
von nobelpreisträgerinnen über eu-Parla-
ments-abgeordnete bis hin zu deutschen
Schauspiel-größen im opernformat.

Für nur 29€ kann man den großteil des Festi-
vals mit dem digitalen on air-ticket live im
Stream verfolgen oder bis ende november
als aufzeichnung abrufen.

J eine meisterhafte Stimme der literatur ist
Marlene Streeruwitz. in ihrem neuen roman
»auflösungen.« verbindet sie sprachliche Prä-
zision mit scharfer zeitdiagnose und einem
unermüdlichen feministischen engagement.
Die vielfach ausgezeichnete autorin, Drama-
tikerin und essayistin hat mit ihren werken
Maßstäbe gesetzt, grenzen verschoben und
immer wieder neue Perspektiven auf unsere
gesellschaft eröffnet.

Für alle Musik- und Schauspielbegeisterten
oder Besucher:innen, die gerne etwas expe-
rimentelles sehen und hören möchten ist
einer unserer diesjährigen geheimtipps »ar-
genore«. Dieses kunstwerk aus oper und
Sprechspiel wird vom göttinger Barockor-
chester und grimme-Preis-trägerin claudia
Michelsen vorgeführt. es basiert auf der oper

»argenore« von wilhelmine von Bayreuth.
Die rezitative wurden von der renommierten
autorin Marlene Streeruwitz in einen kraft-
vollen Monolog verwandelt, in dem die
handlung von wilhelmine selbst erzählt wird
und dabei die widersprüche ihrer zeit sowie
heutige Machtverhältnisse reflektiert wer-
den.

um Macht geht es auch in tad williams
neuen romanen, die ein weiteres seiner gro-
ßen Fantasy-epen abschließt. Die vielen zeit-
alter der geschichte osten ards zu erzählen,
brauchte viele Jahre, nun ist die reihe mit
»Die kinder des Seefahrers« 1 und 2 beendet.
wer sich in epische Fantasy-welten transpor-
tieren lassen möchte, darf sich tad williams
nicht entgehen lassen. zehn Millionen Male
wurden seine Bücher weltweit verkauft und
erschaffen eigene genres oder überschreiten
bisherige genre-grenzen.

grenzen kennt Sibylle Berg nicht – in ihren
romanen, essays und theaterstücken
sprengt sie seit Jahren literarische Formen
und gesellschaftliche Denkmuster gleicher-
maßen. Die vielfach ausgezeichnete autorin
zählt zu den einflussreichsten Stimmen un-
serer zeit – unbequem, scharfzüngig und zu-
gleich von großer sprachlicher Brillanz. Mit
»Pnr: la Bella vita« vollendet sie ihre vielbe-
achtete trilogie über die schöne neue welt
nach der Überwindung des kapitalismus. wer
Berg liest, taucht ein in ein kaleidoskop aus
beißender gesellschaftskritik, schwarzem
humor und visionären Szenarien. Dass sie mit
diesem Buch nach göttingen kommt, ist ein
seltenes glück – ihre auftritte sind rar und
heiß begehrt.

von der großen Bühne der gesellschaft geht
es hinein in die intimen krisen einzelner Figu-
ren: in Michael eberts roman »Die regen-
wahrscheinlichkeit beträgt null Prozent«
wartet ein Mann auf den regen – und plötz-
lich läuft hannes hennes mit dem gehirn von
gauß in einer Plastiktüte durch göttingen.
carolin würfels »zuhause ist das wetter un-
zuverlässig« erzählt von einer Frau, die kom-
promisslos nach Freiheit sucht, während ihr

Zeichen setzen mit Worten
Literarische Zeitreise vom 18. Jahrhundert bis in die Zukunft – 
die Vielfalt des 34. Göttinger Literaturherbstes
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die geschichte dreier Frauengenerationen im
nacken sitzt. gemeinsam entfalten die bei-
den Bücher ein Panorama von existenziellen
Fragen, die zwischen Schwere und leichtig-
keit changieren. Die antworten darauf,
warum das alles zusammen Sinn ergibt, gibt
es nicht im klappentext, sondern nur an die-
sem abend – seien Sie dabei!                          �

weitere highlights, große namen und
kleine geheimtipps finden Sie online
auf unserer website
literaturherbst.com/programm oder
bei einer persönlichen Beratung in un-
serem literaturherbst vorverkaufsbüro
in der nikolaistraße 22, geöffnet Mo-Fr,
10-13 und 15-18 uhr. 
wir freuen uns auf Sie!

Marlene Streeruwitz                     Foto: Mafalda rakoš carolin würfel                                    Foto: erdem varol claudia Michelsen                        Foto: Mathias Bothor

Michael ebert                                   Foto: Julia Sellmann tad williams                                     Foto: Marijan Murat Sibylle Berg                                     Foto: heta Multanen

göttinger Barockorchester                                                                                                          Foto: anton Säckl
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m 8. und 9. november 2025 verwandelt sich die arena in einen
ort, der die Besucher aus göttingen und umland zum träu-
men und Staunen einlädt. „cavalluna – tor zur anderswelt“

ist ein Feuerwerk der emotionen, das groß und klein fasziniert, be-
rührt und zum Staunen bringt. rund 60 Pferde und die besten reiter
europas begeistern gemeinsam mit einer hochkarätigen tanzkompa-
nie das Publikum, unterstützt von emotionaler Musik und beeindruk-
kenden licht- und Spezialeffekten. genießen Sie herausragende
reitkunst, atemberaubende Szenerien und eine mitreißende ge-
schichte.

Die geschichte

Die märchenhafte geschichte in „cavalluna – tor zur anderswelt“
dreht sich um die junge Seherin Meerin, die von ihrem volk verstoßen
wird und fliehen muss. es beginnt eine abenteuerliche reise, auf der

a Meerin nicht nur ihre eigenen Fähigkeiten wiederfinden, sondern
auch einem jungen könig helfen muss, der in einem fernen land lebt.
erschwert wird dieses vorhaben jedoch durch den bösen hexenmei-
ster röndrup und dessen hinterhältige nichte, die beide alles dafür
tun, der jungen Frau sowie ihren Freunden das leben schwer zu ma-
chen. So wird Meerin gefangen gehalten, verfolgt und benutzt und
muss sich immer wieder neuen gefahren stellen. Doch sie erfährt
auch unterstützung und kämpft unbeirrbar dafür, das richtige zu tun!
wird sie es schaffen, sich den kräften des Bösen entgegenzustellen,
das tor zur anderswelt zu durchschreiten und zurück nach hause zu
finden? Das spannende abenteuer um Meerin zieht das Publikum in
seinen Bann und wird mit wunderschönen Schaubildern und natür-
lich den schönsten Pferden europas zum leben erweckt!

ticket-hotline 01806 - 73 33 33 - Mo-Fr: 8 - 20 uhr, Sa, So: 10 - 18 uhr
informationen: www.cavalluna.com/tickets/goettingen                      �

europas beliebteste Pferdeshow kehrt zurück und gastiert selbstverständlich wieder in der LOKhaLLe

die geschichte

Beeindruckende Akrobatik Talentierte Reiter und Pferde
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25. OKTOBER 2025 · 19.00 UHR
JOHANNISKIRCHE GÖTTINGEN

Aufführung der
Peer-Gynt-Suite mit
Florian Eppinger vom
Deutschen Theater.

PEER GYNT» «
Sämtliche Einnahmen der 
Veranstaltung kommen der 
Stiftung für das Palliativzentrum
an der Universitätsmedizin 
Göttingen zugute.

KONZERT MIT LESUNG

Eintrittskarten sind bei allen bekannten Vorverkaufsstellen erhältlich.

Veranstalter

Stiftung für das
Palliativzentrum der
Universitätsmedizin
Göttingen designbüro  wagner
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ozarts oper „le nozze di Figaro“ hat
ende September in kassel Premiere
gefeiert. es war die letzte Produktion

im opernhaus vor der sanierungsbedingten
Schließung bis 2031 und zugleich die erste
opernpremiere des neuen kasseler general-
musikdirektors ainārs rubiķis: ein rauschen-
der erfolg. regisseurin Marlene Pawlak strotzt
vor intelligenten einfällen nur so, wolf gut-
jahr hat dafür eine pfiffige Bühne gebaut. am
31. oktober läuft dann mit verdis „aida“ die
erste Premiere in der ersatzspielstätte interim
abermals unter gMD ainārs rubiķis in der in-
szenierung von intendant Florian lutz per-
sönlich, darauf ist nicht nur das Publikum in
kassel gespannt.

Marlene Pawlak zeichnet auch verantwortlich
für die inszenierung der nächsten Musical-
Premiere „alice“ nach lewis carroll, die am 25.
april im Schauspielhaus am Friedrichsplatz
angesetzt ist. Dirigent ainārs rubiķis wird
sich in mehreren Symphoniekonzerten in der
kasseler Stadthalle mit außergewöhnlichen
Programmen präsentieren.  am 19. und 20.
november stehen werke von Pēteris vasks
(credo) und artur honegger (Symphonie li-
turgique) auf dem Plan, am 15. Dezember
Dezember im konzert unter dem Motto
„Feuer“ werke des dänischen romantikers
carl nielsen (ouvertüre helios), des russen
igor Strawinsky (die Suite „l’oiseau de feu“)
und des Finnen einojuhani rautavaara (Sym-
phonie „angel of light“). 

Musik von Prokofjew  (5. Symphonie) und
Sergej rachmaninow (3. klavierkonzert) diri-
giert rubiķis am 16. Februar. Solist ist der Pia-
nist georgijs osokins, geboren 1995 in der
lettischen hauptstadt riga, ein landsmann
von rubiķis also. auch die konzerte am 6.
und 7. Juni 2026 im interim stehen unter der
leitung von rubiķis – mit der selten zu hö-
renden Serenade für violine und orchester

m

von leonard Bernstein (Solistin: katalin we-
stermann) und Mussorgskys „Bildern einer
ausstellung“ in der orchesterfassung von
Maurice ravel.

zum Programm der neuen Spielzeit gehört
ein israel-tanzfestival vom 23. bis 25. Januar
im interim, Schauspielhaus und theater im
Fridericianum sowie das Musiktheaterfestival
„Deutschland, Deutschland unter anderem“
vom 29. bis 31. Mai im interim, das sich inhalt-
lich dem Musiktheater im Präfaschismus wid-
met. Dazu gehört die szenische erstauffüh-
rung von hanns eislers „Deutscher Sympho-
nie“ sowie die uraufführungen „zornfried“
von Philipp krebs und „Der Brand“ von Julia
Mihàly. im Saisonprogramm des Staatsthea-
ters heißt es dazu: „avantgardistische kam-
mermusiken blühen im glanze utopischen
arbeiterlieder-glückes, theoretische hämmer
verbinden sich mit künstlerischen Sicheln.
und ehe alles unter der last unzähliger klei-
nerer Übel zusammenzubrechen droht,
kommt bei all der Moral das bekömmliche
Fressen sicher nicht zu kurz.“ Die künstleri-
sche leitung haben Felix linsmeier, teresa
Martin und kornelius Paede.

Nikolaus Hansmann

informationen: www.staatstheater-kas-
sel.de. Dort gibt es auch online karten im
vorverkauf; telefonischer vorverkauf
unter 0561/1094-222. interessenten kön-
nen alle zwei wochen einen newsletter
mit informationen über bevorstehjende
Premieren, konzert und extras, über
Sonbderaktionen, kartenverlosungen
und anderes erhalten. Der link zum
newsletter-abo: 
https://www.staatstheater-kassel.de/
news-letter

anfahrt mit öffentlichen verkehrsmitteln
zur ersatzspielstätte interim: vom ice-
Bahnhof wilhelmshöhe mit den Straßen-
bahn-linien 1, 3 und 4 zur haltstelle
rathaus. von dort geht es weiter mit den
Straßenbahn-linien 5 und 6 zum interim
über die haltestellen auestadion und
Park Schönfeld. auch die Buslinien 12, 13,
25 und 500 fahren die haltestelle auesta-
dion an. wer mit dem Pkw zum interim
fährt, kann auf dem gelände der hna,
Frankfurter Straße 168, parken. ein öf-
fentliches Parkhaus befindet sich zehn
Minuten Fußweg vom interim entfernt
bei hotel la Strada, raiffeisenstraße 10.

staatstheater kassel:  

Konzerte
& Festivals 
2025/26

letzte Premiere im opernhaus 
Mozarts „Figaro“, hier: annabelle kern
(Barbarina, links) und Brenda 
Poupard (cherubino)     © Sylwester Pawliczek
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oher klingt Musik?“ unter dieser
leitfrage stehen die kasseler Mu-
siktage 2025, eines der ältesten eu-

ropäischen Musikfestivals, das zum ersten
Mal 1933 in der Stadt an der Fulda gefeiert
wurde.  2025 laden die kasseler Musiktage
dazu ein, der Musik aus unterschiedlichen
epochen, kulturräumen und genres an be-
sonderen orten in der Stadt auf vertrauten
und geheimnisvollen Pfaden nachzuspüren.
Denn Musik kann uns in ihrer einzigartigen
vielfalt in vergangene zeiten führen, unbe-
kannte welten eröffnen und unsere Sinne auf
überraschende wege leiten. 

angesetzt sind zehn konzerte zwischen dem
23. oktober und dem 2. november. im eröff-
nungskonzert am 23. oktober gastiert das
Bridges kammerorchester, das Musikerinnen
und Musiker aus den unterschiedlichen kul-
turen vereint und instrumente und klang-
sprachen aus aller welt zusammen führt. zu
hören ist unter anderem ein Doppelkonzert
für viola und Santur – einem zitherähnlichen
instrument aus Persien – der iranischen kom-
ponistin golfam khayam sowie eine hom-
mage an ludwig van Beethovens fünftes
klavierkonzert. Beginn ist um 20 uhr in der
aula der heinrich-Schütz-Schule (Freiherr-
vom-Stein-Str. 11).

w
kassel feiert vom 23. oktober bis 2. november die kasseler musiktage 
musikalische entdeckungsreisen

Barocke instrumentalmusik von Bach, tele-
mann und händel ist am 24. oktober um 20
uhr im hallenbad ost (leipziger Str. 99) zu
hören. ausführende sind die cembalistinnen
christine Schornsheim und Flóra Fábri zu-
sammen mit dem Bassisten Matthias lutze.
am selben ort gibt das ensemble continuum
am 25. oktober um 19 uhr ein konzert unter
dem thema „Music for the Multiverse“. in der
außergewöhnlichen Besetzung von drei Sän-
ger*innen und acht Multiinstrumentalist*in-
nen arrangiert das ensemble sowohl zeitge-
nössische als auch frühbarocke Musik für viel-
fältig einsetzbare instrumente und schafft
mit ihrer ganz eigenen klangsprache eine
zeitübergreifende klangästhetik. es entsteht
ein berührendes und außergewöhnliches
konzerterlebnis, das an die revolutionäre
Masque-tradition im england des 17. Jahr-
hunderts anknüpft: zwischen barocker aus-
gelassenheit und zeitgenössischer camp-
kultur.

„chant du Soir“ ist der kammermusikabend
am 26. oktober im hallenbad ost betitelt.
Dabei präsentieren drei Mitglieder des hr-Sin-
fonieorchesters zauberhafte klänge aus
Frankreich von lili Boulanger, claude De-
bussy, Mélanie Bonis, Florent Schmitt und
Jules Demersseman. es spielen Sebastian
wittiber (Flöte), Michael höfele (englisch-
horn) und Maria ollikainen (klavier). Beginn
ist um 18 uhr. Der chor des Studio lev und
die Bağlama-Spielerin Berivan canbolat ga-
stieren am 29. oktober mit dem „requiem für

den letzten regenwurm“ im uk 14 (untere
karlsstraße 14), Beginn ist um 19 uhr.

auch das orchester des Staatstheaters kassel
ist an den kasseler Musiktagen beteiligt. es
spielt am 29. oktober um 20 uhr in der Mar-
tinskirche unter der leitung von gMD ainārs
rubiķis werke von ramina Šerkšnytė („De
profundis“), Peter tschaikowsky (Serenade für
Streichorchester) und kenneth leighton
(konzert für orgel). Solist ist eckhard Manz.
am abend darauf, dem 30. oktober, ist um 20
uhr das Freiburger Barockorchester zu gast
in der aula der heinrich-Schütz-Schule. es
spielt unter der leitung von konzertmeister
gottfried von der goltz konzertante Barock-
musik von Bach, telemann, händel und an-
deren.

zu den Stammgästen der kasseler Musiktage
gehört das hr-Sinfonieorchester. es gastiert
am 1. november im Schauspielhaus um 19
uhr mit dem concert champêtre für cembalo
und orchester von Francis Poulenc, der Pul-
cinella-Suite von igor Strawinsky sowie den
Suiten aus „le Bourgeois gentilhomme“ von
Jean-Baptiste lully und „les indes galantes“
von Jean-Philippe rameau. cembalosolist
und Dirigent ist Maxim emelyanychev. 

in zwei Schlusskonzerten am 2. november
um 17 und um 19 uhr ist einer der faszinie-
rendsten orte in kassel, die weinkirche aus
dem 19. Jahrhundert (werner-hilpert-Str. 22),
zu erleben. Das wandelnde Publikum wird im
konzert „labyrinth“ von klängen aus ver-
schiedenen räumen und winkeln überrascht
und eingeladen, sich mit der Musik auf eine
entdeckungsreise durch die geheimnisvollen
kellerräume zu begeben. es spielt das 1781
collective. komplettiert wird das Musiktage-
Programm mit einem Festgottesdienst am 2.
november um 10 uhr in der Martinskirche.

Nikolaus Hansmann

weitere informationen unter www.kasseler-
musiktage.de. karten für die kasseler Musik-
tage gibt es unter telefon 0561/3164500, per
e-Mail an vorverkauf@kasseler-musiktage.de
sowie online unter 
kasseler-musiktage.reservix/de.„labyrinth“ 

in der weinkirche kassel.               © olaf a. Schmidt 

cembalist und Dirigent 
Maxim emelyanychev. © hr/andre grilc



aSSachuSettS - Bee geeS MuSi-
cal lässt sein Publikum in einer
mitreißenden musikalisch - biogra-

fischen Show mit vielen der original-Musi-
kern der Bee gees live-konzerte an den
wichtigsten Stationen dieser ausnahme-
Band teilhaben: von den anfängen der ersten
Single-veröffentlichung vor 50 Jahren über
„to love Somebody“ und „Massachusetts“ ,
die heiße Saturday night Fever-zeit bis zu
ihrem letzten großen album „You win again“
ende der 80er Jahre. 

Das Musical „Massachusetts“ ist musikalisch
authentisch und auch optisch sowie emotio-
nal ganz nah dran am original – denn die
Sänger sind auch drei Brüder. alle großen
hits werden zu hören sein, die frühen Songs
ebenso wie die späten.  

Den musikalischen Part übernehmen the
italian Bee geeS, bekannt aus der großen
tv-Dokumentation „50 Jahre Bee gees“. Die
ambitionierten italienischen egiziano-Brüder
stehen in engem kontakt mit der Familie
gibb und sind seit Jahren auf den Spuren
ihrer großen vorbilder unterwegs. weltweit
haben sie sich bereits eine eingeschworene
Fangemeinde ersungen und erspielt und be-
sitzen die alleinige legitimation der gibb-
Brüder, den namen und das musikalische
erbe zu repräsentieren. So konnten die drei
auch den originalproduzenten und keyboar-
der der  Bee gees von 1975 bis 1982, Mr. Blue
weaver, für das Musical begeistern und na-
türlich auch live mit all seinem wissen über
die original-arrangements und hintergrund-
Stories für diese aufführungen verpflichten.
Dazu gesellt sich auch gründungsmitglied
vince Melouney, gitarrist und festes Mitglied
der Bee gees von 1967 bis 1969. Beide sind
auch live bei der tour mit von der Partie.

m
as Musical „last christmas Miracle”
entführt den Besucher in eine bewe-
gende liebesgeschichte rund um die

weltbekannten weihnachtshits von klassi-
kern wie z. B. von Dean Martin bis zu den mit-
reißenden Pop-weihnachtssongs von Mariah
carey, kelly clarkson, Michael Bublé, elton
John, ed Sheeran und vielen anderen. Jeder
der beliebten Songs findet seinen passenden
Platz. es ist die einzige Produktion weltweit,
die die großen weihnachtshits in einer mit-
reißenden Musical-Produktion vereint. 

Die Story spielt im vorweihnachtlichen new
York und ist angelehnt an eine wahre und -
um nicht zu viel zu verraten - traurig-glückli-
che Begebenheit und lässt auf jeden Fall kein
auge trocken. Die handlung beschreibt das
leben von angelica, die sich mit aushilfsjobs
über wasser hält und mit 29 Jahren noch auf
der Suche nach ihrem “Mr. right” ist. Dabei
macht sie tiefgreifende erfahrungen mit dem
Schicksal, kommt aber dabei auch immer
wieder in Situationen, über die der zuschauer
stark schmunzeln muss.

Mit seiner aufwändigen Dekoration, Schnee-
maschinen und einer Drehbühne verwandelt
das Musical „last christmas Miracle” jede
konzerthalle in einen winterlich-funkelnden
weihnachtsmarkt in new York. Die Darsteller
stammen allesamt aus bekannten Musical-
Produktionen, die Songs werden live gesun-
gen und von einem orchester begleitet.
Dessen Besetzung beinhaltet natürlich auch
die notwendigen celli, geigen und einen
Bläsersatz. Die gesprochenen texte sind in
deutscher Sprache.

d
chten keltischen zauber und schotti-
sche lebensfreude - das können die zu-
schauer erleben, wenn „the ScottiSh

MuSic ParaDe“ – das original aus edinburgh
mit ihrem neuen Programm „now and then“
nach göttingen in die Stadthalle kommt. 

Dudelsackspieler, trommler, Musiker, Sänger
und tänzer, allesamt direkt aus Schottland
eingeflogen, nehmen das Publikum einen
abend lang mit auf eine ebenso mitreißende,
spannende und abwechslungsreiche musika-
lische reise. 

Die mitwirkenden künstler gehören zum Be-
sten, was Schottland zu bieten hat. Fast alle
der teilnehmer sind beim weltberühmten
edinburgh tattoo regelmäßig mit von der
Partie. zu den Dudelsackspielern und
trommlern zählen viele gewinner internatio-
naler wettbewerbe und weltmeister auf
ihren instrumenten. 

Selbst die kombination zwischen traditionel-
lem Dudelsack-Spiel und moderner rockmu-
sik von Simon & garfunkel bis Phil collins
gelingt. Denn wenn die gitarristen mit ihren
e-gitarren „voll aufdrehen“ und das gesamte
ensemble mit seinen traditionellen instru-
menten z. B. zu Simon & garfunkels „Scarbo-
rough Fair“, Phil collins’ „we wait and we
wonder”, leonard cohens „hallelujah” oder
coldplays „adventure of a lifetime“ nach
und nach mit einstimmt, ist gänsehaut-Fee-
ling garantiert. 

Schlussendlich bringt das regiment der
trommler mit seinem „Drumfeuerwerk“ die
halle dann ganz zum kochen.

e

THE SCOTTISH MUSIC PARADE
Sonntag, 30. November 2025,
20 Uhr, Stadthalle Göttingen

LAST CHRISTMAS MUSICAL
Mittwoch, 10. Dezember 2025,
20 Uhr, Stadthalle Göttingen

BEE GEES MUSICAL
Samstag, 21. März 2026,
20 Uhr, Stadthalle Göttingen

Karten für alle Veranstaltung sind erhältlich bei der Touristinformation Göttingen unter 0551 4998031, 
an allen bekannten VVK-Stellen und online unter www.bestgermantickets.de

ANZEIGE
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Die ersten Premieren
im INTERIM

Aida
Oper von Giuseppe Verdi
ML: Ainārs Rubiķis
R: Florian Lutz
Premiere: 31. Okt 2025

Psst … unser Tipp:
Sichern Sie sich schon jetzt
das Premieren-Abo Oper
oder Adventure-Abo
Deluxe! Damit haben Sie
garantiert Ihre Karte für
die feierliche Eröffnung
unserer neuen Spielstätte
INTERIM am 31. Okt 2025
mit der Premiere Aida.

Seien Sie dabei!

Hänsel und Gretel
Oper+ von Engelbert
Humperdinck
für alle ab 10 Jahren
ML: Viktor Jugović
R: Jessica Glause
Premiere: 16. Nov 2025

tHE bAD / Shuv
Tanz-Doppelabend
C: Hofesh Shechter /
Eyal Dadon
Premiere: 29. Nov 2025

Chaplin in Concert II:
The Vagabond
Dirigent: Peter Schedding
Premiere: 6. Dez 2025

Gala zum Neuen Jahr
ML: Kiril Stankow
Premiere: 31. Dez 2025www.cavalluna.com

08. - 09.11.25 
LOKHALLE 
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den Parkour-Pole-act und einer preisgekrön-
ten kombination aus kunstradfahren und
akrobatik – ausgezeichnet mit dem golde-
nen clown beim circus Festival von Monte
carlo.

auch die dänische Formation MotuS sorgt
für Furore: Mit ihrer explosiven teeterboard-

enn leidenschaft, höchstleistung
und lebensfreude zusammentref-
fen, entsteht Magie. Mit viva

bringt das Feuerwerk der turnkunst 2026
eine Show auf die Bühne, die nicht weniger
als die besten artist*innen und turner*innen
der welt vereint – ein wahres Fest der Super-
lative. göttingen darf sich vom 27. bis 29. Ja-
nuar 2026 auf drei spektakuläre abende in
der lokhalle freuen.

Ein Ensemble voller Weltstars

noch nie zuvor standen so viele Preis- und
Medaillenträger*innen gemeinsam auf der
Bühne des Feuerwerks der turnkunst. Die
weltbekannte china national acrobatic
troupe begeistert mit einem atemberauben-

w

� two on the rope zeigen atemberaubende
artistik am vertikalseil! iurii und Maksim for-
dern in einer spektakulären Darbietung die
Schwerkraft heraus und überwinden sie mit
jeder Bewegung.

VIVA - DAS
STELLDICHEIN
DER BESTEN IN
DER LOKHALLE
GÖTTINGEN

Spare 20% mit dem 
rabattcode 
LLGOE20-49MMGL
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� anastasiia tsibulska  verbindet rhythmische Sportgymnastik mit Feinheit und Präzision zu
einer kunstvollen Symbiose aus Sport und tanz. Sie schafft Momente voller anmut und 
Perfektion!

� Duo in Motion zeigt eine Mischung aus
sinnlicher Partnerakrobatik und coolen
Breakdance-Moves und vereint eleganz und
urbanität in perfekter harmonie. 

� lukas Dauser, Deutschlands erfolgreich-
ster turner und amtierender weltmeister,
zeigt bei viva kunstturnen auf allerhöchstem
niveau! 

Performance voller Präzision, energie und
perfektem timing holten sie 2025 die gold-
medaille beim cirque de Demain. Das Publi-
kum darf sich auf eine weltneuheit freuen,
die Maßstäbe setzt.

Abschied zweier Idole

Für turnfans wird viva auch emotional: lukas
Dauser, amtierender Barren-weltmeister, und
andreas toba, vize-europameister, verab-
schieden sich in dieser Show von der interna-
tionalen wettkampfbühne. ein gänsehaut-
moment für alle, die diese ausnahmeathle-
ten noch einmal live erleben wollen.

Dazu gesellen sich weitere highlights: Break-
dance-weltmeister Michi mit Partnerin kira,
die rhythmische Sportgymnastin anastasiia
sowie viele weitere internationale top-acts.
gemeinsam erschaffen sie ein erlebnis, das
sportliche höchstleistung mit künstlerischer
inszenierung verbindet.

Mehr als eine Show – ein Gefühl

viva lebt von Dynamik, ausdrucksstärke und
purer emotion. kraftvolle artistik, ästhetische
Bilder, humor und Musik verschmelzen zu
einem erlebnis, das generationen verbindet.
Jede*r künstler*in bringt leidenschaft und
herzblut auf die Bühne – und genau das
springt auf das Publikum über.                       �

Drei Termine in Göttingen
lokhalle göttingen
- Dienstag, 27. Januar 2026, 19:00 uhr
- Mittwoch, 28. Januar 2026, 18:00 uhr
- Donnerstag, 29. Januar 2026, 17:00 uhr
Jetzt tickets sichern – und sparen!
Für leser*innen der lebenslust göttin-
gen gibt es exklusiv 20% rabatt auf alle
kategorien. 
einfach den code llgoe20-49MMgl bei
der Buchung auf www.feuerwerkder-
turnkunst.de eingeben.
viva – ein abend voller lebensfreude.
göttingen wird teil einer tournee, die in
ganz Deutschland für ausverkaufte hal-
len sorgt. lasst euch dieses Stelldichein
der Besten nicht entgehen!
➡alle infos zur Show: www.feuerwerk-
derturnkunst.de/viva-arena-show
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impressum

as wirkliche leben ist zuweilen seltsa-
mer als die berühmten geschichten
aus 1.001 nacht. Besonders dann,

wenn man die neuesten absurditäten aus
der bunten welt, zu der unser land gewor-
den ist, aus dem Blickwinkel der vernunft in
augenschein nimmt.

Schauen wir z. B. auf Sven liebich, entschul-
digung Marla-Svenja liebich. liebevoll beti-
telt mit „rechtsextreme Person“ füllte des-
sen/deren Posse wochenlang den Blätter-
wald.

Jahrzehntelang war selbige Person als Fa-
schist bekannt und äußerte sich mit höchster
ablehnung gegen vielerlei Dinge, nicht zu-
letzt gegen transsexualität und den umgang
mit diesem Phänomen in unserer gesell-
schaft. Schlussendlich musste sich Marla-
Svenja - seinerzeit noch unter „Sven“ firmie-
rend - wegen dieser geisteshaltung einer an-
klage u. a. wegen volksverhetzung vergegen-
wärtigen. Prompt verhängte das gericht eine
Freiheitsstrafe. wer schlimme Dinge sagt, ist
eben schlimmer als jemand, der schlimme
Dinge tut, obwohl Sven(ja) auch hier nicht
faul war.

offensichtlich hat dieses urteil bei der
„rechtsextremen Person“ einen dramatischen
gesinnungswandel bewirkt. ende letzten
Jahres jedenfalls, entschloss sich (damals
noch) Sven, künftig als Frau leben zu wollen
und beantragte einen neuen vornamen und
geschlechterwechsel. kaum geschehen,
wurde der vorgang öffentlichkeitswirksam an
den Mann (und natürlich die Frau) gebracht. 

erstaunlich eigentlich, hatte Marla-Svenja, als
sie noch Sven sein wollte, transsexuelle als
„Parasiten der gesellschaft“ bezeichnet. nun
selbst zu einem solchen avanciert, wusste
Marla-Svenja, die in den zeitungen auch
immer brav als Marla-Svenja bezeichnet
wurde (so viel ordnung muss sein), durch rei-

d

lebenslust:gö ist Mitglied bei

lebenslust:gö ist Partner von

zende hutmode, leopardenoutfits, lackierte
Fingernägel und einen prächtigen Schnauz-
bart zu imponieren. letzteres accessoire ist
offensichtlich dem geschlechterwechsel
nicht zum opfer gefallen, sondern wurde
gleich einem weiblichen geschlechtsmerk-
mal mit Stolz zu Markte getragen.

und die Behörden? nun, man könnte mei-
nen, dass dort eine kritische haltung vorherr-
schen würde, insbesondere wegen der
vorgeschichte der (als Frau nicht gerade at-
traktiven) Marla und wegen deren gar nicht
so weiblich anmutenden erscheinungsbild.
Doch Fehlanzeige. Die haftstrafe konnte na-
türlich nicht erlassen werden, jedoch sollte
der Delinquent dieselbe in einem Frauenge-
fängnis absitzen – wahrscheinlich als einzige
Bartträgerin unter dem ansonsten vornehm-
lich eher weiblichen klientel.

ob dieser vorgang zumindest in der Bericht-
erstattung richtig eingeordnet wurde? weit
gefehlt. rechtsextrem oder nicht, Schnauz-
bart hin und her, brav weiter weibliche Pro-
nomen und den zugehörigen vornamen
nutzend – ansonsten wäre auch eine Scha-
densersatzklage fällig gewesen – enthielt
man sich weitestgehend klarer kommentare
und diskutierte stattdessen den Fall auf einer
fast schon wissenschaftlichen ebene. natür-
lich. auf den gedanken, dass Sven oder Marla
oder Marla-Svenja oder Svenja wie auch
immer, unseren rechtsstaat nur – entschuldi-
gung – verarschen wollte, kamen die wenig-
sten.

vielleicht hat sich diese auffassung nunmehr
etwas gewandelt. Die rechtsradikale Person
jedenfalls setzte diesem Sahnehäubchen der
vorführung noch das kirschchen oben auf
und erschien zum haftantritt erst gar nicht.
ob die Damen im Frauengefängnis sich er-
leichtert oder enttäuscht zeigten, ist bislang
nicht bekannt.                                                       �

Der alltägliche wahnsinn – schöne heile welt? 

1.001 Nacht





Unsere
Lieblinge!

K chup-Flecken Ka ee-Flecken Majo-Flecken

Schoko-Flecken Senf-Flecken Rotwein-Flecken

Ihre 
komplette 

Garderobe ist bei
uns in besten Händen. 

Wir pflegen und 
mangeln auch Ihre

Tisch- und
Bettwäsche!

Hannoversche Straße 53a · 37075 Göttingen
Telefon 05 51 - 38 36 60 · www.mcclean-gmbh.de

Echt kuuuhl! 

Auf dem Hemd:

Auf dem T-Shirt: Auf der Hose: Auf der Tischdecke:

Auf der Bettwäsche: Auf der Bluse:


